
【原則履修科目】
産業社会と人間（２単位）
【総合的な探究の時間】
（１単位）
【特別活動】
ＬＨＲ（１単位）

【必履修科目】
現代の国語（2単位）
言語文化（2単位）
歴史総合（2単位）
数学 Ⅰ（3単位）
数学 A（2単位）
英語コミュニケーション Ⅰ（4単位）
生物基礎（2単位）

音楽 Ⅰ
美術 Ⅰ
書道 Ⅰ
体育（３単位）
保健（１単位）
家庭基礎（２単位）
情報Ⅰ（2単位）

（２単位）

選択科目 ●系列に沿ってまとめられた科目

【選択科目】
（14～16単位）
【総合的な探究の時間】
（１単位）
【特別活動】
ＬＨＲ（１単位）

【選択科目】
（25単位）
【総合的な探究の時間】
（１単位）
【特別活動】
ＬＨＲ（１単位）

【必履修科目】

●系列に関係なく設定された科目 キャリア実習

【必履修科目】
論理国語（2単位）
地理総合（2単位）
公共（2単位）
物理基礎（２単位）
化学基礎（２単位）
体育（2単位）
保健（１単位）
英語コミュニケーション Ⅱ
英語セミナーA

（２～
　  ４単位）

論理国語（2単位）
体育（2単位）

※LHR…ロングホームルームの略。1週間に一度授業時間を使って行う
ホームルームのことで、研究発表や校外学習の予習・復習な
ど、その内容は多岐にわたります。

一. 基礎・基本を重視し、
進路実現の
基盤となる学力の育成

一. 豊かな
｢教養、人間性、社会性」を
育てる全人的教育の実践

一. 自己と地域、社会との
関わりを見つめ、
｢よりよい生き方」を
探求するキャリア教育の実践

１年次（31単位） ２年次（31単位） ３年次（31単位）

工業技術基礎、工業情報数理、実習、製図、機械工作、
機械設計、生産技術、電子機械　等

機械技術及び電子技術に関する基礎的な知識や技術について学習
し、機械加工や制御によるものづくりについての理解を深め、豊かな
人間社会の創造に貢献できる能力と態度を育てる。

国語表現、文学国語、古典基礎、古典探究、倫理、
政治・経済、世界史探究、日本史探究、地理探究、
英語コミュニケーションⅢ、論理・表現Ⅰ、論理・表現Ⅱ、
英語探究、中国語、ハングル、ロシア語
数学Ⅱ、数学Ⅱα、数学Ⅱβ、数学Ⅲ、数学Ｂ、
数学セミナー基礎、数学セミナーⅠ、数学セミナーⅡ、
物理、化学、生物、地学基礎、生物セミナー　等

日本や諸外国の社会・歴史・文化・言語について深く学び、国際社
会に主体的に生きる意欲や態度を育てるとともに、自然科学の基本
的な原理・法則を理解し、自然現象や様々な事象を数学的に考察
し、科学的に探究する能力や態度を養う。

ファッション造形、フードデザイン、生活と福祉、
保育基礎、保育実践、地域と福祉、調理、食生活と健康、
スポーツⅡ、スポーツ概論　等

衣食住・福祉・スポーツに関する知識・技術を学び、時代に適応し
た実践的な生活能力、スポーツの普及・発展に寄与する能力と態度
を育てる。

生活
健康・

音楽Ⅱ、音楽Ⅲ、器楽、ソルフェージュ、邦楽、音楽理論、
美術Ⅱ、美術Ⅲ、素描、美術史、クラフトデザイン、
書道Ⅱ、創作技法、臨書技法、実用の書、工芸書表現　等

「美」を追求する表現活動を通して感性を磨くとともに、様々な文化
の違いを理解することで、生涯にわたり主体的に芸術文化の発展に
寄与する能力と態度を育てる。
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小千谷西高等学校

所在地・MAPＪＲ小千谷駅からバス利用で約10分

総合学科5つの特徴 ～自分でつくる時間割～

新潟県立小千谷西高等学校
〒947-0028 新潟県小千谷市城内３丁目３番11号
TEL／0258-82-4335　FAX／0258-82-0700
Mail／school@ojiyani-h.nein.ed.jp
https://ojiyani-h.nein.ed.jp/

必履修科目・原則履修科目

時間割づくり進路を考えた自分だけの時間割づくり
１年次の「産業社会と人間」の学習をもとに将来を見据え、各自の得意科目、
興味・関心のある科目を選択し、個性をのばす時間割を作成します。
高校生活を通して、生徒一人一人の「自己実現」がかなうような学習計画を
立てることができます。

少人数授業 一人一人を伸ばす少人数授業
多くの選択科目では少人数授業になります。ていねいな個別指導が学力の
向上へと繋がります。高校生活だけで終わらない「一生の学び」への第一
歩を自らの選択で踏み出すことができるはずです。

幅広い選択肢
幅広い選択科目群
２年次からの選択科目では80を超える講座を
用意しています。基礎力養成から大学進学・資
格取得まで様々な選択ができます。未知の領域
を学ぶことで、自分が知らなかった自分を発見で
きるかもしれません。

4つの系列
系列は進路実現のための目印
選択科目は、「人文・自然科学」、「メカトロニ
クス」、「生活・健康」、「芸術文化」の4つの系
列に分類され、選択しやすくなっています。自
分のビジョンに合わせた適切な選択は、将来の
目標や夢の実現に近づく第一歩です。

個性的な仲間
個性あふれる仲間たち
総合学科には様々な分野への興味・関心を持つ
個性豊かな生徒が集います。多様な価値観の中
でお互いに刺激し合い、自らを高め合いながら
充実した生活を送ってください。

総合学科で描く君の未来。

在校生の声

令和９年度入学者選抜方法（予定）
【課程】全日制課程 【学科】総合学科

学 　 科
募集定員

一般選抜

総合学科

一般枠

学校設定枠

調査書：学力検査
（4：6）

調査書：学力検査：個人面接※

（400：600：100）
※学力検査日の翌日実施。一般枠より先に選抜。

120（学校設定枠12,一般枠108）

※令和９年度募集学級及び募集定員は、令和８年10月下旬に
　県教育委員会が決定し、公表する予定です。

西高の特色 Characteristic

本校を支える本校を支える
３つの柱３つの柱

西高の教育課程Curriculum

　本校は、昭和39（1964）年に創立され、平成14（2002）年度には総合学科に学科改編し、今年度で63年目を迎え、1万
３千人を超える卒業生が各界で活躍しています。
　創立以来「自主自律の精神を持った個性豊かな人間形成」を教育目標とし、「夢、天高く」をスローガンに、生徒一人一
人が自己の興味・関心や適性を理解し、自ら将来を見据えて学ぶ意欲と力を育て、未来の創り手として社会に貢献でき
る人材の育成をめざしています。
　総合学科である本校では、普通教科・専門教科にわたって多くの科目が開設されています。
　１年次は基礎科目、２年次からは進路希望や適性に応じ、自己にふさわしい科目を選択、個に応じた時間割を作成して学習します。前身の普通
科・家政科・電子科の流れを受け継ぎながら、選択科目は、「人文・自然科学系列」、「メカトロニクス系列」、「生活・健康系列」、「芸術文化系列」の４
つの系列に分類して授業を展開しています。
　特に総合学科の強みである、１年次の科目「産業社会と人間」で「働くことの意義」を学び、「求められる社会人」として不可欠な資質・能力を身
に付けます。また、２年次のインターンシップや科目「キャリア実習」等、地域と連携した各種イベントに積極的に参加しています。これらの体験
をとおして、将来幾多の困難にも対応できるための術（すべ）を身に付け、夢を実現するための自己の生き方、将来を考えるキャリア教育を実践
してまいります。
　新潟県の大学進学率が50％を超え２人に１人が大学進学する一方、物価高で厳しい経済状況が続く中、多くの企業では人手不足であり、優秀
な働き手、人材を求めています。言い換えれば、「今こそ就職するチャンスである」とも言えます。
　このように大学等上級学校をはじめ、公務員や民間企業等、就職にも強い高校と言われるよう「進路指導は、生き方指導」と捉え指導してまい
ります。その進路指導の根幹、基盤となるのが「生徒指導」であると考えています。高校は「社会に出るまでの訓練の場」、また「未来社会を生き抜
く力を育む学び舎」として社会で通用するよう、厳しくもきめ細やかな配慮で親身に鍛え育て、社会に送り出したい。高校卒業後を見据え、社会
人となる前に学びを深め教養を身に付けるために大学等への進学もよし、即戦力として社会に貢献するための就職もよし、３年間どう過ごすか
は皆さんの心がけ次第です。私たちは、ひたむきにチャレンジする皆さんの伴走者として支援してまいります。
　また、将来予測できない、答えのない課題解決のために、授業や様々な教育活動をとおして主体的に考え、協働的に学び、探究することで、最適
解を見つける力を育んでまいります。
　さらに、保護者の皆様と連携し教職員一同「生徒第一」を合い言葉に教育にあたります。
　具体的には、多様性を尊重して様々な価値観を認め合う雰囲気をつくり、かけがえのない命の大切さや、いじめを許さずいじめ見逃しゼロを
訴え、他者への思いやりや自己肯定感の醸成等に努めます。そうすることにより、安全・安心な学校づくりをめざし、誰一人取り残すことなく、生
徒がたくましく成長できるよう親身に丁寧に支援してまいります。
　結びに、昨年度入学生から制服をリニューアルして社会人としての身だしなみ、着こなし、おしゃれにも気遣う美的センスある生徒を育てま
す。また、２人担任制を導入して多面的な生徒理解や生徒支援を行い、面倒見の良い学校をめざしてまいります。
　中越地震発生20年、総合学科開設30年の節目を経て、小千谷市が震災から復興したように“西高”も時代の変化に対応し生まれ変わります。
　なお、10月５日（月）と26日（月）にオープンスクールを開催します。
　本校への入学を考えている皆さんや興味・関心のある保護者の皆様、地域の皆様にとって、高校選びの最終的な決断に向け、本校についての理
解を深める一助となれば幸いです。

校長挨拶

校長　白藤 恵一

REBORN 生まれ変わった“西高”でチャレンジしてみませんか！REBORN 生まれ変わった“西高”でチャレンジしてみませんか！

 “今こそ、職業教育の時代！総合学科だからできる「夢の実現」をめざして”
「制服リニューアル」、そして「２人担任制導入」による“面倒見の良い学校”へ･･･

①杉山　麗愛
②湯之谷中学校
③系列検討中
④将来が決まっていない私にとって、さまざ
まな分野を学びながら自分の強みや得意
なことを見つけられる総合学科に魅力を
感じ西高を選びました。

⑤テスト期間だけ頑張るのではなく、毎日少
しずつでも勉強を続けることを大切にして
います。授業で分からなかった所はそのま
まにせずに取り組むようにしています。毎
日の積み重ねが自信や力につながると思う
ので、これからも努力していきたいです。

1年次生
①清塚　実々花
②広神中学校
③吹奏楽部　系列検討中
④小千谷西高校に入って良かったことは、夢
や目標が定まっていなくても、目指す方
向を考えるきっかけ作りができることで
す。将来に向けた準備が少しずつ進んで
いくようになりました。

⑤特に力を入れているのは、授業と学習に
集中して取り組めるように体調管理を徹
底することです。後悔しないように学習に
力を注いでいきたいです。

1年次生
①立澤　亮一
②長岡市立南中学校
③剣道部　人文・自然科学系列
④総合学科で学びたい科目を選択し、将来
は就職をしようと思っている自分には
合っていると思い、小千谷西高校に入学
しました。いろいろな夢を持っている人が
いて刺激を受けます。夢を応援してくれ
る温かい学校だと思います。

⑤苦手な理数系科目を頑張っています。農業検
定の勉強にも取り組みたいと思っています。
部活動では、相手に「小千谷西高校は強い」と
思わせることができるよう努力しています。

1年次生

①山賀　健太郎
②小千谷中学校
③自然科学系列
④私は自分に合った科目選択ができること
に惹かれ、将来の自己形成がしやすく達
成感を得やすいと考え、西高を選びまし
た。（３年次の選択科目で「数学Ⅲ」、「物
理」、「英語コミュニケーションⅢ」等を選
択）

⑤日々の勉強はもちろん、評定平均を高く
キープし続け、検定や資格の取得、部活
動にも力を入れています。

3年次生
①折田　侑磨
②小千谷中学校
③メカトロニクス系列
④西高に魅力を感じたのは自分で時間割を
決めるところです。それぞれの系列によっ
て時間割が違ったり、同じ系列の中でも
違ったりするなど、自由度が高いことに魅
力を感じました。（3年次の選択科目で「製
図」、「生産技術」等を選択）

⑤進路実現に向けて、日々学習を積み重ね
ていきたいです。

3年次生

①藤巻　心寧
②小千谷中学校
③人文科学系列
④普通科とは違い、総合学科であることで、「自分で
学びたい科目」、「挑戦したい科目」、「深く突き詰
めたい科目」などを自分で選択することができる
こと。（3年次の選択科目で「政治・経済」、「論理・
表現Ⅱ」、「英語コミュニケーションⅢ」等を選択）

⑤欠席せず評価を上げられるように、毎日授業の予習・復習
を少なくとも各科目30分以上行うことを心掛け、授業内
容をより深く理解できるように努力しています。また、将
来就きたい仕事についてインターネット、本などで調べ、
積極的に後悔のないように将来のことを考えています。

3年次生

①鈴木　杏
②千田中学校
③芸術文化系列
④小千谷西高校を選んだ理由は、幅広い選
択科目の中から進路に応じた授業を受け
ることができるからです。好きなことが同
じ仲間と努力し合い、高め合えるのはす
ばらしい魅力だと感じたからです。（3年
次の選択科目で「美術Ⅲ」、「素描表現」、
「ビジュアルデザイン」等を選択）
⑤難関美術大学の入学を目指し、日々様々
な芸術に触れ努力しています。

3年次生
①樋口　莉月彩
②大和中学校
③生活・健康系列
④小千谷西高校は総合学科であり、自分の
学びたいことを様々な授業から選択する
ことができるからです。（3年次の選択科
目で「家庭実践」、「音楽Ⅲ」、「国語表現」
等を選択）

⑤私は将来保育士を目指しているので、保
育系の学校に推薦で進学できるよう、
日々の学習に力を入れています。

3年次生

①吉川　瞬恩
②堀之内中学校
③メカトロニクス系列
④小千谷西高校を選んだ理由は、自分が将
来やりたいことに関する学びができると
考えたからです。また、学力に余裕を持っ
て入学し、資格取得のための学習にも力
を入れたいと考えました。

⑤進路実現のために、いろいろな資格を取
りたいと思っています。現在、第二種電気
工事士取得に向けて取り組んでいます。

2年次生

①松葉　丈一郎
②片貝中学校
③人文・自然科学系列
④私が西高を選んだ理由は総合学科であり、自分
の進路ややってみたいことを実現するための科
目を自分で選べるところに興味を持ったからで
す。西高では先生方が生徒一人一人に寄り添っ
て授業をしてくださり、苦手を克服し得意分野を
さらに伸ばすための学習をすることができ、充
実した学校生活を送ることができています。

⑤日々の家庭学習に力を入れています。授業で分からな
かった所や解けなかった問題を重点的に復習し、分から
ないと思う問題を減らす努力をしています。

2年次生

①滝沢　悠空
②小千谷中学校
③生活・健康系列
④小千谷西高校は総合学科であるため、将
来への選択肢の幅が広がると思い選び
ました。（2年次の選択科目で「フードデザ
イン」、「美術Ⅱ」、「英語コミュニケーション
Ⅱ」等を選択）
⑤私は将来パティシエになりたいと思って
いるので、日頃からスイーツについて調
べたり、作ってみたりしています。たくさ
ん食べ、よく眠ることで体調管理も心掛
けています。

2年次生
①和田　芽依
②小千谷中学校
③芸術文化系列
④総合学科であり、自分自身が学びたいこ
とや、進路に応じた科目を選択できると
考え西高に入学しました。進路学習の機
会も多く、自分に合う進路を探し出すこと
ができます。

⑤美術大学への進学を目指し、普段から自
主学習に力を入れています。一日一日の
学習を大切にし、少しずつでも進んでい
こうと努めています。

2年次生
【その他】
ロシア語・中国語・ハングル（外国語）
保育基礎・ファッション造形等（家庭科）
ソルフェージュ・器楽等（音楽）
素描・ビジュアルデザイン等（美術）等々
ユニークな選択科目あり

人文
自然
科学
・

メカトロ
ニクス

芸術
文化

①氏名　②出身中学校　③部活動または選択科目系列　
④西高を選んだ理由、西高に入ってよかったこと　⑤希望進路実現のために頑張っていること

西高でよかった！西高だからよかった！
“本気で心を入れ替え、一生懸命取り組もうとする者の、過去は問わない！”“本気で心を入れ替え、一生懸命取り組もうとする者の、過去は問わない！”

オープンスクール

10/5㈪・10/26㈪
に開催します！

令和９（2027）年度
入学生用 学校案内

2027 Ojiya Nishi  High School  Guide

地域に根ざし、一人一人を見捨てない公立高校、

新潟県立 小千谷西高等学校

遠くに行かなくていい、
ここで、自分を変えられる！

令和７～９年度「県立高校の将来構想」推進事業（学校間連携）指定校

令和８～９年度「NIE（教育に新聞を）推進協議会 実践･研究」委嘱校

R  E  B  O  R  N
まだ途中。 だから、ここに来る。

①面倒見 × ②地域 × ③生き抜く力

生まれ変わった西高の強みは、



【原則履修科目】
産業社会と人間（２単位）
【総合的な探究の時間】
（１単位）
【特別活動】
ＬＨＲ（１単位）

【必履修科目】
現代の国語（2単位）
言語文化（2単位）
歴史総合（2単位）
数学 Ⅰ（3単位）
数学 A（2単位）
英語コミュニケーション Ⅰ（4単位）
生物基礎（2単位）

音楽 Ⅰ
美術 Ⅰ
書道 Ⅰ
体育（３単位）
保健（１単位）
家庭基礎（２単位）
情報Ⅰ（2単位）

（２単位）

選択科目 ●系列に沿ってまとめられた科目

【選択科目】
（14～16単位）
【総合的な探究の時間】
（１単位）
【特別活動】
ＬＨＲ（１単位）

【選択科目】
（25単位）
【総合的な探究の時間】
（１単位）
【特別活動】
ＬＨＲ（１単位）

【必履修科目】

●系列に関係なく設定された科目 キャリア実習

【必履修科目】
論理国語（2単位）
地理総合（2単位）
公共（2単位）
物理基礎（２単位）
化学基礎（２単位）
体育（2単位）
保健（１単位）
英語コミュニケーション Ⅱ
英語セミナーA

（２～
　  ４単位）

論理国語（2単位）
体育（2単位）

※LHR…ロングホームルームの略。1週間に一度授業時間を使って行う
ホームルームのことで、研究発表や校外学習の予習・復習な
ど、その内容は多岐にわたります。

一. 基礎・基本を重視し、
進路実現の
基盤となる学力の育成

一. 豊かな
｢教養、人間性、社会性」を
育てる全人的教育の実践

一. 自己と地域、社会との
関わりを見つめ、
｢よりよい生き方」を
探求するキャリア教育の実践

１年次（31単位） ２年次（31単位） ３年次（31単位）

工業技術基礎、工業情報数理、実習、製図、機械工作、
機械設計、生産技術、電子機械　等

機械技術及び電子技術に関する基礎的な知識や技術について学習
し、機械加工や制御によるものづくりについての理解を深め、豊かな
人間社会の創造に貢献できる能力と態度を育てる。

国語表現、文学国語、古典基礎、古典探究、倫理、
政治・経済、世界史探究、日本史探究、地理探究、
英語コミュニケーションⅢ、論理・表現Ⅰ、論理・表現Ⅱ、
英語探究、中国語、ハングル、ロシア語
数学Ⅱ、数学Ⅱα、数学Ⅱβ、数学Ⅲ、数学Ｂ、
数学セミナー基礎、数学セミナーⅠ、数学セミナーⅡ、
物理、化学、生物、地学基礎、生物セミナー　等

日本や諸外国の社会・歴史・文化・言語について深く学び、国際社
会に主体的に生きる意欲や態度を育てるとともに、自然科学の基本
的な原理・法則を理解し、自然現象や様々な事象を数学的に考察
し、科学的に探究する能力や態度を養う。

ファッション造形、フードデザイン、生活と福祉、
保育基礎、保育実践、地域と福祉、調理、食生活と健康、
スポーツⅡ、スポーツ概論　等

衣食住・福祉・スポーツに関する知識・技術を学び、時代に適応し
た実践的な生活能力、スポーツの普及・発展に寄与する能力と態度
を育てる。

生活
健康・

音楽Ⅱ、音楽Ⅲ、器楽、ソルフェージュ、邦楽、音楽理論、
美術Ⅱ、美術Ⅲ、素描、美術史、クラフトデザイン、
書道Ⅱ、創作技法、臨書技法、実用の書、工芸書表現　等

「美」を追求する表現活動を通して感性を磨くとともに、様々な文化
の違いを理解することで、生涯にわたり主体的に芸術文化の発展に
寄与する能力と態度を育てる。

至 片貝・長岡
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小千谷西高等学校

所在地・MAPＪＲ小千谷駅からバス利用で約10分

総合学科5つの特徴 ～自分でつくる時間割～

新潟県立小千谷西高等学校
〒947-0028 新潟県小千谷市城内３丁目３番11号
TEL／0258-82-4335　FAX／0258-82-0700
Mail／school@ojiyani-h.nein.ed.jp
https://ojiyani-h.nein.ed.jp/

必履修科目・原則履修科目

時間割づくり進路を考えた自分だけの時間割づくり
１年次の「産業社会と人間」の学習をもとに将来を見据え、各自の得意科目、
興味・関心のある科目を選択し、個性をのばす時間割を作成します。
高校生活を通して、生徒一人一人の「自己実現」がかなうような学習計画を
立てることができます。

少人数授業 一人一人を伸ばす少人数授業
多くの選択科目では少人数授業になります。ていねいな個別指導が学力の
向上へと繋がります。高校生活だけで終わらない「一生の学び」への第一
歩を自らの選択で踏み出すことができるはずです。

幅広い選択肢
幅広い選択科目群
２年次からの選択科目では80を超える講座を
用意しています。基礎力養成から大学進学・資
格取得まで様々な選択ができます。未知の領域
を学ぶことで、自分が知らなかった自分を発見で
きるかもしれません。

4つの系列
系列は進路実現のための目印
選択科目は、「人文・自然科学」、「メカトロニ
クス」、「生活・健康」、「芸術文化」の4つの系
列に分類され、選択しやすくなっています。自
分のビジョンに合わせた適切な選択は、将来の
目標や夢の実現に近づく第一歩です。

個性的な仲間
個性あふれる仲間たち
総合学科には様々な分野への興味・関心を持つ
個性豊かな生徒が集います。多様な価値観の中
でお互いに刺激し合い、自らを高め合いながら
充実した生活を送ってください。

総合学科で描く君の未来。

在校生の声

令和９年度入学者選抜方法（予定）
【課程】全日制課程 【学科】総合学科

学 　 科
募集定員

一般選抜

総合学科

一般枠

学校設定枠

調査書：学力検査
（4：6）

調査書：学力検査：個人面接※

（400：600：100）
※学力検査日の翌日実施。一般枠より先に選抜。

120（学校設定枠12,一般枠108）

※令和９年度募集学級及び募集定員は、令和８年10月下旬に
　県教育委員会が決定し、公表する予定です。

西高の特色 Characteristic

本校を支える本校を支える
３つの柱３つの柱

西高の教育課程Curriculum

　本校は、昭和39（1964）年に創立され、平成14（2002）年度には総合学科に学科改編し、今年度で63年目を迎え、1万
３千人を超える卒業生が各界で活躍しています。
　創立以来「自主自律の精神を持った個性豊かな人間形成」を教育目標とし、「夢、天高く」をスローガンに、生徒一人一
人が自己の興味・関心や適性を理解し、自ら将来を見据えて学ぶ意欲と力を育て、未来の創り手として社会に貢献でき
る人材の育成をめざしています。
　総合学科である本校では、普通教科・専門教科にわたって多くの科目が開設されています。
　１年次は基礎科目、２年次からは進路希望や適性に応じ、自己にふさわしい科目を選択、個に応じた時間割を作成して学習します。前身の普通
科・家政科・電子科の流れを受け継ぎながら、選択科目は、「人文・自然科学系列」、「メカトロニクス系列」、「生活・健康系列」、「芸術文化系列」の４
つの系列に分類して授業を展開しています。
　特に総合学科の強みである、１年次の科目「産業社会と人間」で「働くことの意義」を学び、「求められる社会人」として不可欠な資質・能力を身
に付けます。また、２年次のインターンシップや科目「キャリア実習」等、地域と連携した各種イベントに積極的に参加しています。これらの体験
をとおして、将来幾多の困難にも対応できるための術（すべ）を身に付け、夢を実現するための自己の生き方、将来を考えるキャリア教育を実践
してまいります。
　新潟県の大学進学率が50％を超え２人に１人が大学進学する一方、物価高で厳しい経済状況が続く中、多くの企業では人手不足であり、優秀
な働き手、人材を求めています。言い換えれば、「今こそ就職するチャンスである」とも言えます。
　このように大学等上級学校をはじめ、公務員や民間企業等、就職にも強い高校と言われるよう「進路指導は、生き方指導」と捉え指導してまい
ります。その進路指導の根幹、基盤となるのが「生徒指導」であると考えています。高校は「社会に出るまでの訓練の場」、また「未来社会を生き抜
く力を育む学び舎」として社会で通用するよう、厳しくもきめ細やかな配慮で親身に鍛え育て、社会に送り出したい。高校卒業後を見据え、社会
人となる前に学びを深め教養を身に付けるために大学等への進学もよし、即戦力として社会に貢献するための就職もよし、３年間どう過ごすか
は皆さんの心がけ次第です。私たちは、ひたむきにチャレンジする皆さんの伴走者として支援してまいります。
　また、将来予測できない、答えのない課題解決のために、授業や様々な教育活動をとおして主体的に考え、協働的に学び、探究することで、最適
解を見つける力を育んでまいります。
　さらに、保護者の皆様と連携し教職員一同「生徒第一」を合い言葉に教育にあたります。
　具体的には、多様性を尊重して様々な価値観を認め合う雰囲気をつくり、かけがえのない命の大切さや、いじめを許さずいじめ見逃しゼロを
訴え、他者への思いやりや自己肯定感の醸成等に努めます。そうすることにより、安全・安心な学校づくりをめざし、誰一人取り残すことなく、生
徒がたくましく成長できるよう親身に丁寧に支援してまいります。
　結びに、昨年度入学生から制服をリニューアルして社会人としての身だしなみ、着こなし、おしゃれにも気遣う美的センスある生徒を育てま
す。また、２人担任制を導入して多面的な生徒理解や生徒支援を行い、面倒見の良い学校をめざしてまいります。
　中越地震発生20年、総合学科開設30年の節目を経て、小千谷市が震災から復興したように“西高”も時代の変化に対応し生まれ変わります。
　なお、10月５日（月）と26日（月）にオープンスクールを開催します。
　本校への入学を考えている皆さんや興味・関心のある保護者の皆様、地域の皆様にとって、高校選びの最終的な決断に向け、本校についての理
解を深める一助となれば幸いです。

校長挨拶

校長　白藤 恵一

REBORN 生まれ変わった“西高”でチャレンジしてみませんか！REBORN 生まれ変わった“西高”でチャレンジしてみませんか！

 “今こそ、職業教育の時代！総合学科だからできる「夢の実現」をめざして”
「制服リニューアル」、そして「２人担任制導入」による“面倒見の良い学校”へ･･･

①杉山　麗愛
②湯之谷中学校
③系列検討中
④将来が決まっていない私にとって、さまざ
まな分野を学びながら自分の強みや得意
なことを見つけられる総合学科に魅力を
感じ西高を選びました。

⑤テスト期間だけ頑張るのではなく、毎日少
しずつでも勉強を続けることを大切にして
います。授業で分からなかった所はそのま
まにせずに取り組むようにしています。毎
日の積み重ねが自信や力につながると思う
ので、これからも努力していきたいです。

1年次生
①清塚　実々花
②広神中学校
③吹奏楽部　系列検討中
④小千谷西高校に入って良かったことは、夢
や目標が定まっていなくても、目指す方
向を考えるきっかけ作りができることで
す。将来に向けた準備が少しずつ進んで
いくようになりました。

⑤特に力を入れているのは、授業と学習に
集中して取り組めるように体調管理を徹
底することです。後悔しないように学習に
力を注いでいきたいです。

1年次生
①立澤　亮一
②長岡市立南中学校
③剣道部　人文・自然科学系列
④総合学科で学びたい科目を選択し、将来
は就職をしようと思っている自分には
合っていると思い、小千谷西高校に入学
しました。いろいろな夢を持っている人が
いて刺激を受けます。夢を応援してくれ
る温かい学校だと思います。

⑤苦手な理数系科目を頑張っています。農業検
定の勉強にも取り組みたいと思っています。
部活動では、相手に「小千谷西高校は強い」と
思わせることができるよう努力しています。

1年次生

①山賀　健太郎
②小千谷中学校
③自然科学系列
④私は自分に合った科目選択ができること
に惹かれ、将来の自己形成がしやすく達
成感を得やすいと考え、西高を選びまし
た。（３年次の選択科目で「数学Ⅲ」、「物
理」、「英語コミュニケーションⅢ」等を選
択）

⑤日々の勉強はもちろん、評定平均を高く
キープし続け、検定や資格の取得、部活
動にも力を入れています。

3年次生
①折田　侑磨
②小千谷中学校
③メカトロニクス系列
④西高に魅力を感じたのは自分で時間割を
決めるところです。それぞれの系列によっ
て時間割が違ったり、同じ系列の中でも
違ったりするなど、自由度が高いことに魅
力を感じました。（3年次の選択科目で「製
図」、「生産技術」等を選択）

⑤進路実現に向けて、日々学習を積み重ね
ていきたいです。

3年次生

①藤巻　心寧
②小千谷中学校
③人文科学系列
④普通科とは違い、総合学科であることで、「自分で
学びたい科目」、「挑戦したい科目」、「深く突き詰
めたい科目」などを自分で選択することができる
こと。（3年次の選択科目で「政治・経済」、「論理・
表現Ⅱ」、「英語コミュニケーションⅢ」等を選択）

⑤欠席せず評価を上げられるように、毎日授業の予習・復習
を少なくとも各科目30分以上行うことを心掛け、授業内
容をより深く理解できるように努力しています。また、将
来就きたい仕事についてインターネット、本などで調べ、
積極的に後悔のないように将来のことを考えています。

3年次生

①鈴木　杏
②千田中学校
③芸術文化系列
④小千谷西高校を選んだ理由は、幅広い選
択科目の中から進路に応じた授業を受け
ることができるからです。好きなことが同
じ仲間と努力し合い、高め合えるのはす
ばらしい魅力だと感じたからです。（3年
次の選択科目で「美術Ⅲ」、「素描表現」、
「ビジュアルデザイン」等を選択）
⑤難関美術大学の入学を目指し、日々様々
な芸術に触れ努力しています。

3年次生
①樋口　莉月彩
②大和中学校
③生活・健康系列
④小千谷西高校は総合学科であり、自分の
学びたいことを様々な授業から選択する
ことができるからです。（3年次の選択科
目で「家庭実践」、「音楽Ⅲ」、「国語表現」
等を選択）

⑤私は将来保育士を目指しているので、保
育系の学校に推薦で進学できるよう、
日々の学習に力を入れています。

3年次生

①吉川　瞬恩
②堀之内中学校
③メカトロニクス系列
④小千谷西高校を選んだ理由は、自分が将
来やりたいことに関する学びができると
考えたからです。また、学力に余裕を持っ
て入学し、資格取得のための学習にも力
を入れたいと考えました。

⑤進路実現のために、いろいろな資格を取
りたいと思っています。現在、第二種電気
工事士取得に向けて取り組んでいます。

2年次生

①松葉　丈一郎
②片貝中学校
③人文・自然科学系列
④私が西高を選んだ理由は総合学科であり、自分
の進路ややってみたいことを実現するための科
目を自分で選べるところに興味を持ったからで
す。西高では先生方が生徒一人一人に寄り添っ
て授業をしてくださり、苦手を克服し得意分野を
さらに伸ばすための学習をすることができ、充
実した学校生活を送ることができています。

⑤日々の家庭学習に力を入れています。授業で分からな
かった所や解けなかった問題を重点的に復習し、分から
ないと思う問題を減らす努力をしています。

2年次生

①滝沢　悠空
②小千谷中学校
③生活・健康系列
④小千谷西高校は総合学科であるため、将
来への選択肢の幅が広がると思い選び
ました。（2年次の選択科目で「フードデザ
イン」、「美術Ⅱ」、「英語コミュニケーション
Ⅱ」等を選択）
⑤私は将来パティシエになりたいと思って
いるので、日頃からスイーツについて調
べたり、作ってみたりしています。たくさ
ん食べ、よく眠ることで体調管理も心掛
けています。

2年次生
①和田　芽依
②小千谷中学校
③芸術文化系列
④総合学科であり、自分自身が学びたいこ
とや、進路に応じた科目を選択できると
考え西高に入学しました。進路学習の機
会も多く、自分に合う進路を探し出すこと
ができます。

⑤美術大学への進学を目指し、普段から自
主学習に力を入れています。一日一日の
学習を大切にし、少しずつでも進んでい
こうと努めています。

2年次生
【その他】
ロシア語・中国語・ハングル（外国語）
保育基礎・ファッション造形等（家庭科）
ソルフェージュ・器楽等（音楽）
素描・ビジュアルデザイン等（美術）等々
ユニークな選択科目あり

人文
自然
科学
・

メカトロ
ニクス

芸術
文化

①氏名　②出身中学校　③部活動または選択科目系列　
④西高を選んだ理由、西高に入ってよかったこと　⑤希望進路実現のために頑張っていること

西高でよかった！西高だからよかった！
“本気で心を入れ替え、一生懸命取り組もうとする者の、過去は問わない！”“本気で心を入れ替え、一生懸命取り組もうとする者の、過去は問わない！”

オープンスクール

10/5㈪・10/26㈪
に開催します！

令和９（2027）年度
入学生用 学校案内

2027 Ojiya Nishi  High School  Guide

地域に根ざし、一人一人を見捨てない公立高校、

新潟県立 小千谷西高等学校

遠くに行かなくていい、
ここで、自分を変えられる！

令和７～９年度「県立高校の将来構想」推進事業（学校間連携）指定校

令和８～９年度「NIE（教育に新聞を）推進協議会 実践･研究」委嘱校

R  E  B  O  R  N
まだ途中。 だから、ここに来る。

①面倒見 × ②地域 × ③生き抜く力

生まれ変わった西高の強みは、



【原則履修科目】
産業社会と人間（２単位）
【総合的な探究の時間】
（１単位）
【特別活動】
ＬＨＲ（１単位）

【必履修科目】
現代の国語（2単位）
言語文化（2単位）
歴史総合（2単位）
数学 Ⅰ（3単位）
数学 A（2単位）
英語コミュニケーション Ⅰ（4単位）
生物基礎（2単位）

音楽 Ⅰ
美術 Ⅰ
書道 Ⅰ
体育（３単位）
保健（１単位）
家庭基礎（２単位）
情報Ⅰ（2単位）

（２単位）

選択科目 ●系列に沿ってまとめられた科目

【選択科目】
（14～16単位）
【総合的な探究の時間】
（１単位）
【特別活動】
ＬＨＲ（１単位）

【選択科目】
（25単位）
【総合的な探究の時間】
（１単位）
【特別活動】
ＬＨＲ（１単位）

【必履修科目】

●系列に関係なく設定された科目 キャリア実習

【必履修科目】
論理国語（2単位）
地理総合（2単位）
公共（2単位）
物理基礎（２単位）
化学基礎（２単位）
体育（2単位）
保健（１単位）
英語コミュニケーション Ⅱ
英語セミナーA

（２～
　  ４単位）

論理国語（2単位）
体育（2単位）

※LHR…ロングホームルームの略。1週間に一度授業時間を使って行う
ホームルームのことで、研究発表や校外学習の予習・復習な
ど、その内容は多岐にわたります。

一. 基礎・基本を重視し、
進路実現の
基盤となる学力の育成

一. 豊かな
｢教養、人間性、社会性」を
育てる全人的教育の実践

一. 自己と地域、社会との
関わりを見つめ、
｢よりよい生き方」を
探求するキャリア教育の実践

１年次（31単位） ２年次（31単位） ３年次（31単位）

工業技術基礎、工業情報数理、実習、製図、機械工作、
機械設計、生産技術、電子機械　等

機械技術及び電子技術に関する基礎的な知識や技術について学習
し、機械加工や制御によるものづくりについての理解を深め、豊かな
人間社会の創造に貢献できる能力と態度を育てる。

国語表現、文学国語、古典基礎、古典探究、倫理、
政治・経済、世界史探究、日本史探究、地理探究、
英語コミュニケーションⅢ、論理・表現Ⅰ、論理・表現Ⅱ、
英語探究、中国語、ハングル、ロシア語
数学Ⅱ、数学Ⅱα、数学Ⅱβ、数学Ⅲ、数学Ｂ、
数学セミナー基礎、数学セミナーⅠ、数学セミナーⅡ、
物理、化学、生物、地学基礎、生物セミナー　等

日本や諸外国の社会・歴史・文化・言語について深く学び、国際社
会に主体的に生きる意欲や態度を育てるとともに、自然科学の基本
的な原理・法則を理解し、自然現象や様々な事象を数学的に考察
し、科学的に探究する能力や態度を養う。

ファッション造形、フードデザイン、生活と福祉、
保育基礎、保育実践、地域と福祉、調理、食生活と健康、
スポーツⅡ、スポーツ概論　等

衣食住・福祉・スポーツに関する知識・技術を学び、時代に適応し
た実践的な生活能力、スポーツの普及・発展に寄与する能力と態度
を育てる。

生活
健康・

音楽Ⅱ、音楽Ⅲ、器楽、ソルフェージュ、邦楽、音楽理論、
美術Ⅱ、美術Ⅲ、素描、美術史、クラフトデザイン、
書道Ⅱ、創作技法、臨書技法、実用の書、工芸書表現　等

「美」を追求する表現活動を通して感性を磨くとともに、様々な文化
の違いを理解することで、生涯にわたり主体的に芸術文化の発展に
寄与する能力と態度を育てる。

至 片貝・長岡
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小千谷西高等学校

所在地・MAPＪＲ小千谷駅からバス利用で約10分

総合学科5つの特徴 ～自分でつくる時間割～

新潟県立小千谷西高等学校
〒947-0028 新潟県小千谷市城内３丁目３番11号
TEL／0258-82-4335　FAX／0258-82-0700
Mail／school@ojiyani-h.nein.ed.jp
https://ojiyani-h.nein.ed.jp/

必履修科目・原則履修科目

時間割づくり進路を考えた自分だけの時間割づくり
１年次の「産業社会と人間」の学習をもとに将来を見据え、各自の得意科目、
興味・関心のある科目を選択し、個性をのばす時間割を作成します。
高校生活を通して、生徒一人一人の「自己実現」がかなうような学習計画を
立てることができます。

少人数授業 一人一人を伸ばす少人数授業
多くの選択科目では少人数授業になります。ていねいな個別指導が学力の
向上へと繋がります。高校生活だけで終わらない「一生の学び」への第一
歩を自らの選択で踏み出すことができるはずです。

幅広い選択肢
幅広い選択科目群
２年次からの選択科目では80を超える講座を
用意しています。基礎力養成から大学進学・資
格取得まで様々な選択ができます。未知の領域
を学ぶことで、自分が知らなかった自分を発見で
きるかもしれません。

4つの系列
系列は進路実現のための目印
選択科目は、「人文・自然科学」、「メカトロニ
クス」、「生活・健康」、「芸術文化」の4つの系
列に分類され、選択しやすくなっています。自
分のビジョンに合わせた適切な選択は、将来の
目標や夢の実現に近づく第一歩です。

個性的な仲間
個性あふれる仲間たち
総合学科には様々な分野への興味・関心を持つ
個性豊かな生徒が集います。多様な価値観の中
でお互いに刺激し合い、自らを高め合いながら
充実した生活を送ってください。

総合学科で描く君の未来。

在校生の声

令和９年度入学者選抜方法（予定）
【課程】全日制課程 【学科】総合学科

学 　 科
募集定員

一般選抜

総合学科

一般枠

学校設定枠

調査書：学力検査
（4：6）

調査書：学力検査：個人面接※

（400：600：100）
※学力検査日の翌日実施。一般枠より先に選抜。

120（学校設定枠12,一般枠108）

※令和９年度募集学級及び募集定員は、令和８年10月下旬に
　県教育委員会が決定し、公表する予定です。

西高の特色 Characteristic

本校を支える本校を支える
３つの柱３つの柱

西高の教育課程Curriculum

　本校は、昭和39（1964）年に創立され、平成14（2002）年度には総合学科に学科改編し、今年度で63年目を迎え、1万
３千人を超える卒業生が各界で活躍しています。
　創立以来「自主自律の精神を持った個性豊かな人間形成」を教育目標とし、「夢、天高く」をスローガンに、生徒一人一
人が自己の興味・関心や適性を理解し、自ら将来を見据えて学ぶ意欲と力を育て、未来の創り手として社会に貢献でき
る人材の育成をめざしています。
　総合学科である本校では、普通教科・専門教科にわたって多くの科目が開設されています。
　１年次は基礎科目、２年次からは進路希望や適性に応じ、自己にふさわしい科目を選択、個に応じた時間割を作成して学習します。前身の普通
科・家政科・電子科の流れを受け継ぎながら、選択科目は、「人文・自然科学系列」、「メカトロニクス系列」、「生活・健康系列」、「芸術文化系列」の４
つの系列に分類して授業を展開しています。
　特に総合学科の強みである、１年次の科目「産業社会と人間」で「働くことの意義」を学び、「求められる社会人」として不可欠な資質・能力を身
に付けます。また、２年次のインターンシップや科目「キャリア実習」等、地域と連携した各種イベントに積極的に参加しています。これらの体験
をとおして、将来幾多の困難にも対応できるための術（すべ）を身に付け、夢を実現するための自己の生き方、将来を考えるキャリア教育を実践
してまいります。
　新潟県の大学進学率が50％を超え２人に１人が大学進学する一方、物価高で厳しい経済状況が続く中、多くの企業では人手不足であり、優秀
な働き手、人材を求めています。言い換えれば、「今こそ就職するチャンスである」とも言えます。
　このように大学等上級学校をはじめ、公務員や民間企業等、就職にも強い高校と言われるよう「進路指導は、生き方指導」と捉え指導してまい
ります。その進路指導の根幹、基盤となるのが「生徒指導」であると考えています。高校は「社会に出るまでの訓練の場」、また「未来社会を生き抜
く力を育む学び舎」として社会で通用するよう、厳しくもきめ細やかな配慮で親身に鍛え育て、社会に送り出したい。高校卒業後を見据え、社会
人となる前に学びを深め教養を身に付けるために大学等への進学もよし、即戦力として社会に貢献するための就職もよし、３年間どう過ごすか
は皆さんの心がけ次第です。私たちは、ひたむきにチャレンジする皆さんの伴走者として支援してまいります。
　また、将来予測できない、答えのない課題解決のために、授業や様々な教育活動をとおして主体的に考え、協働的に学び、探究することで、最適
解を見つける力を育んでまいります。
　さらに、保護者の皆様と連携し教職員一同「生徒第一」を合い言葉に教育にあたります。
　具体的には、多様性を尊重して様々な価値観を認め合う雰囲気をつくり、かけがえのない命の大切さや、いじめを許さずいじめ見逃しゼロを
訴え、他者への思いやりや自己肯定感の醸成等に努めます。そうすることにより、安全・安心な学校づくりをめざし、誰一人取り残すことなく、生
徒がたくましく成長できるよう親身に丁寧に支援してまいります。
　結びに、昨年度入学生から制服をリニューアルして社会人としての身だしなみ、着こなし、おしゃれにも気遣う美的センスある生徒を育てま
す。また、２人担任制を導入して多面的な生徒理解や生徒支援を行い、面倒見の良い学校をめざしてまいります。
　中越地震発生20年、総合学科開設30年の節目を経て、小千谷市が震災から復興したように“西高”も時代の変化に対応し生まれ変わります。
　なお、10月５日（月）と26日（月）にオープンスクールを開催します。
　本校への入学を考えている皆さんや興味・関心のある保護者の皆様、地域の皆様にとって、高校選びの最終的な決断に向け、本校についての理
解を深める一助となれば幸いです。

校長挨拶

校長　白藤 恵一

REBORN 生まれ変わった“西高”でチャレンジしてみませんか！REBORN 生まれ変わった“西高”でチャレンジしてみませんか！

 “今こそ、職業教育の時代！総合学科だからできる「夢の実現」をめざして”
「制服リニューアル」、そして「２人担任制導入」による“面倒見の良い学校”へ･･･

①杉山　麗愛
②湯之谷中学校
③系列検討中
④将来が決まっていない私にとって、さまざ
まな分野を学びながら自分の強みや得意
なことを見つけられる総合学科に魅力を
感じ西高を選びました。

⑤テスト期間だけ頑張るのではなく、毎日少
しずつでも勉強を続けることを大切にして
います。授業で分からなかった所はそのま
まにせずに取り組むようにしています。毎
日の積み重ねが自信や力につながると思う
ので、これからも努力していきたいです。

1年次生
①清塚　実々花
②広神中学校
③吹奏楽部　系列検討中
④小千谷西高校に入って良かったことは、夢
や目標が定まっていなくても、目指す方
向を考えるきっかけ作りができることで
す。将来に向けた準備が少しずつ進んで
いくようになりました。

⑤特に力を入れているのは、授業と学習に
集中して取り組めるように体調管理を徹
底することです。後悔しないように学習に
力を注いでいきたいです。

1年次生
①立澤　亮一
②長岡市立南中学校
③剣道部　人文・自然科学系列
④総合学科で学びたい科目を選択し、将来
は就職をしようと思っている自分には
合っていると思い、小千谷西高校に入学
しました。いろいろな夢を持っている人が
いて刺激を受けます。夢を応援してくれ
る温かい学校だと思います。

⑤苦手な理数系科目を頑張っています。農業検
定の勉強にも取り組みたいと思っています。
部活動では、相手に「小千谷西高校は強い」と
思わせることができるよう努力しています。

1年次生

①山賀　健太郎
②小千谷中学校
③自然科学系列
④私は自分に合った科目選択ができること
に惹かれ、将来の自己形成がしやすく達
成感を得やすいと考え、西高を選びまし
た。（３年次の選択科目で「数学Ⅲ」、「物
理」、「英語コミュニケーションⅢ」等を選
択）

⑤日々の勉強はもちろん、評定平均を高く
キープし続け、検定や資格の取得、部活
動にも力を入れています。

3年次生
①折田　侑磨
②小千谷中学校
③メカトロニクス系列
④西高に魅力を感じたのは自分で時間割を
決めるところです。それぞれの系列によっ
て時間割が違ったり、同じ系列の中でも
違ったりするなど、自由度が高いことに魅
力を感じました。（3年次の選択科目で「製
図」、「生産技術」等を選択）

⑤進路実現に向けて、日々学習を積み重ね
ていきたいです。

3年次生

①藤巻　心寧
②小千谷中学校
③人文科学系列
④普通科とは違い、総合学科であることで、「自分で
学びたい科目」、「挑戦したい科目」、「深く突き詰
めたい科目」などを自分で選択することができる
こと。（3年次の選択科目で「政治・経済」、「論理・
表現Ⅱ」、「英語コミュニケーションⅢ」等を選択）

⑤欠席せず評価を上げられるように、毎日授業の予習・復習
を少なくとも各科目30分以上行うことを心掛け、授業内
容をより深く理解できるように努力しています。また、将
来就きたい仕事についてインターネット、本などで調べ、
積極的に後悔のないように将来のことを考えています。

3年次生

①鈴木　杏
②千田中学校
③芸術文化系列
④小千谷西高校を選んだ理由は、幅広い選
択科目の中から進路に応じた授業を受け
ることができるからです。好きなことが同
じ仲間と努力し合い、高め合えるのはす
ばらしい魅力だと感じたからです。（3年
次の選択科目で「美術Ⅲ」、「素描表現」、
「ビジュアルデザイン」等を選択）
⑤難関美術大学の入学を目指し、日々様々
な芸術に触れ努力しています。

3年次生
①樋口　莉月彩
②大和中学校
③生活・健康系列
④小千谷西高校は総合学科であり、自分の
学びたいことを様々な授業から選択する
ことができるからです。（3年次の選択科
目で「家庭実践」、「音楽Ⅲ」、「国語表現」
等を選択）

⑤私は将来保育士を目指しているので、保
育系の学校に推薦で進学できるよう、
日々の学習に力を入れています。

3年次生

①吉川　瞬恩
②堀之内中学校
③メカトロニクス系列
④小千谷西高校を選んだ理由は、自分が将
来やりたいことに関する学びができると
考えたからです。また、学力に余裕を持っ
て入学し、資格取得のための学習にも力
を入れたいと考えました。

⑤進路実現のために、いろいろな資格を取
りたいと思っています。現在、第二種電気
工事士取得に向けて取り組んでいます。

2年次生

①松葉　丈一郎
②片貝中学校
③人文・自然科学系列
④私が西高を選んだ理由は総合学科であり、自分
の進路ややってみたいことを実現するための科
目を自分で選べるところに興味を持ったからで
す。西高では先生方が生徒一人一人に寄り添っ
て授業をしてくださり、苦手を克服し得意分野を
さらに伸ばすための学習をすることができ、充
実した学校生活を送ることができています。

⑤日々の家庭学習に力を入れています。授業で分からな
かった所や解けなかった問題を重点的に復習し、分から
ないと思う問題を減らす努力をしています。

2年次生

①滝沢　悠空
②小千谷中学校
③生活・健康系列
④小千谷西高校は総合学科であるため、将
来への選択肢の幅が広がると思い選び
ました。（2年次の選択科目で「フードデザ
イン」、「美術Ⅱ」、「英語コミュニケーション
Ⅱ」等を選択）
⑤私は将来パティシエになりたいと思って
いるので、日頃からスイーツについて調
べたり、作ってみたりしています。たくさ
ん食べ、よく眠ることで体調管理も心掛
けています。

2年次生
①和田　芽依
②小千谷中学校
③芸術文化系列
④総合学科であり、自分自身が学びたいこ
とや、進路に応じた科目を選択できると
考え西高に入学しました。進路学習の機
会も多く、自分に合う進路を探し出すこと
ができます。

⑤美術大学への進学を目指し、普段から自
主学習に力を入れています。一日一日の
学習を大切にし、少しずつでも進んでい
こうと努めています。

2年次生
【その他】
ロシア語・中国語・ハングル（外国語）
保育基礎・ファッション造形等（家庭科）
ソルフェージュ・器楽等（音楽）
素描・ビジュアルデザイン等（美術）等々
ユニークな選択科目あり

人文
自然
科学
・

メカトロ
ニクス

芸術
文化

①氏名　②出身中学校　③部活動または選択科目系列　
④西高を選んだ理由、西高に入ってよかったこと　⑤希望進路実現のために頑張っていること

西高でよかった！西高だからよかった！
“本気で心を入れ替え、一生懸命取り組もうとする者の、過去は問わない！”“本気で心を入れ替え、一生懸命取り組もうとする者の、過去は問わない！”

オープンスクール

10/5㈪・10/26㈪
に開催します！

令和９（2027）年度
入学生用 学校案内

2027 Ojiya Nishi  High School  Guide

地域に根ざし、一人一人を見捨てない公立高校、

新潟県立 小千谷西高等学校

遠くに行かなくていい、
ここで、自分を変えられる！

令和７～９年度「県立高校の将来構想」推進事業（学校間連携）指定校

令和８～９年度「NIE（教育に新聞を）推進協議会 実践･研究」委嘱校

R  E  B  O  R  N
まだ途中。 だから、ここに来る。

①面倒見 × ②地域 × ③生き抜く力

生まれ変わった西高の強みは、



主な進路先一覧（過去 5 年間）

●晴麗看護学校
●新潟県厚生連中央看護専門学校
●新潟看護医療専門学校
●三条看護・医療・歯科衛生専門学校
●十日町看護専門学校
●新潟病院付属看護学校
●独協医科大学附属看護専門学校
●国際メディカル専門学校
●晴陵リハビリテーション学院
●新潟医療技術専門学校

●北陸福祉保育専門学院
●国際ビューティーモード専門学校
●長岡こども福祉カレッジ
●北陸食育フードカレッジ
●新潟柔整専門学校
●悠久山栄養調理専門学校
●国際調理製菓専門学校
●シェフパティシエ専門学校
●新潟コンピューター専門学校
●新潟情報専門学校

●新潟工科専門学校
●国際こども福祉カレッジ
●大原簿記公務員専門学校
●日本ビジネス公務員専門学校
●長岡公務員・情報ビジネス専門学校
●アップルスポーツカレッジ
●国際外語・観光・エアライン専門学校
●国際ペットワールド専門学校
●新潟ビジネス専門学校
●新潟会計ビジネス専門学校

●長岡こども・医療・介護専門学校
●日本工学院専門学校
●にいがた食育・保育専門学校えぷろん
●埼玉自動車大学校
●新潟県立三条テクノスクール
●新潟県立魚沼テクノスクール
●新潟農業・バイオ専門学校
●新潟農業大学校
●長岡美容専門学校
●新潟職業能力開発短期大学校

専門学校・テクノスクール等

●越後交通㈱
●アイリスオーヤマ㈱
●阿部幸製菓㈱
●㈱アドテックエンジニアリング
●㈲旭オートサービス
●岩塚製菓㈱
●㈱越後イエローハット
●今泉テント㈱
●㈱ウィル
●㈱ウオロク
●越後おぢや農業協同組合
●越後製菓㈱
●エヌ・エス・エス㈱
●越後ながおか農業協同組合
●越後札紙㈱
●㈲ＭＲオート 
●小千谷織物同業協同組合

●カネモク工業㈱
●社会福祉法人刈谷田福祉会
　特別養護老人ホームいずみ苑
●㈱木村食品
●㈱クレアメディコ（アルファスグループ）
●ケーエスエス㈱
●㈱研電舎
●㈱三進工業 設計部
●㈱たかの
●㈱多田組
●㈱第一測範製作所
●ＴＤＫラムダ㈱
●テーブルマーク㈱
●㈱D-1
●新潟醤油協業組合
●日本ベアリング㈱
●日本精機㈱

●日本郵便㈱ 信越支社(窓口部門)
●㈱原信（アクシアルリテイリンググループ）
●㈱ピーコック 小国工場
●㈱ブルボン
●社会福祉法人 平成福祉会
●ホリカフーズ㈱
●㈱ホンダ四輪販売長岡
●北越フジパンストアー㈱
●北越建設㈱
●㈱マルイ
●㈱メガネトップ（眼鏡市場・アルク・
　レンズスタイル・レンズダイレクト）
●ヤマト運輸㈱ 長岡主管支店
●ユキワ精工㈱
●ユニオンツール㈱
●ヨネックス㈱ 新潟工場
●理研精機㈱

●㈱太陽工機
●JR東日本信濃川発電所
●㈱JSファンダリ
●小片鉄工㈱
●朝日酒造㈱
●㈱雅裳苑（アークベルグループ）
●三陽工業㈱
●東芝プレシジョン㈱
●㈱ユアテック
他

公務員
●新潟県警察
●魚沼市（消防）
●国家公務員一般職
●国家公務員税務職
●自衛隊

就 職

●新潟大学
●長岡造形大学
●長岡大学
●長岡崇徳大学
●新潟医療福祉大学
●新潟薬科大学
●新潟工科大学
●新潟経営大学
●新潟食料農業大学

●新潟青陵大学
●新潟産業大学
●敬和学園大学
●開志専門職大学
●北里大学
●立正大学
●東海大学
●金沢工業大学
●東京農業大学

●城西大学
●帝京大学
●埼玉工業大学
●群馬医療福祉大学
●文教大学
●大東文化大学
●多摩大学
●金沢学院大学
他

大 学
●新潟中央短期大学
●新潟工業短期大学
●新潟青陵大学短期大学部
●明倫短期大学
●有明教育芸術短期大学
●大月短期大学　　他

短期大学

AprilApril4
■１学期始業式　
■入学式　
■生徒総会　

MayMay5
■ＰＴＡ総会・年次ＰＴＡ　
■第１回定期考査
■進路ガイダンス　

■科目選択ガイダンス（１・２年次）

JuneJune6
■創立記念日　
■体育祭　
■第２回定期考査

JulyJuly7 ■全校集会

AugustAugust8
■夏季休業（夏休み）　
■全校集会　
■授業開始（下旬）

SeptemberSeptember9 ■生徒会選挙　
■第３回定期考査

OctoberOctober10
■１学期終業式 　
■２学期始業式
■西高祭

NovemberNovember1 1
■修学旅行（２年次）
■フィールドワーク（１年次）　
■地域文化研修（３年次）

■第４回定期考査

DecemberDecember12
■球技大会　
■全校集会
■冬季休業（冬休み）　

JanuaryJanuary1 ■全校集会　
■第５回定期考査（３年次）

FebruaryFebruary2 ■第５回定期考査（１・２年次）

MarchMarch3
■卒業証書授与式　
■２学期終業式　
■年度末休業（春休み）

School  Events年間行事
西高には楽しいイベントが盛りだくさん！

■ 美術
■ 華道

■ 吹奏楽
■ 写真

■ 書道
■ 家庭科

文化部

■ 陸上競技
■ ソフトテニス
■ 剣道

運動部
■ バレーボール
■ 卓球
■ 野球

■ バスケットボール
■ バドミントン

入学式

写真部

バレーボール部

華道部吹奏楽部

美術部

バドミントン部

ソフトテニス部

野球部卓球部

授業開始

修学旅行

卒業証書授与式

A. 系列ごとの多様な選択科目の中から、進路や個性に応じた科目選択ができます。将来の進路希望や就きたい仕事などに応じて
自分だけの時間割を作ります。

総合学科の特色は
何ですか？

Q.

A. １年次に学習する「産業社会と人間」という授業を通して社会や職業について学び、自分の適性や夢をふまえた上で進路を
決定していきます。科目は「科目選択ガイダンス」など、ていねいな説明
を受けながら選択していきます。

どのようにして
科目選択をするのですか？

Q.

A. 年度によって多少の差はありますが、進学７割、就職３割くらいの割合となっています。詳しくは進路のページの「主な進学先一覧」
や本校ホームページをご覧ください。

進学と就職、どちらの
割合が高いですか？

Q.

A. 文系・理系とも進学用の科目が多数用意されています。それらの中から自分の進みたい学部・学科に合わせた科目を選択することが
合格への近道です。普通教科には学校設定科目も多く設定されており、
受験勉強に活かすことが可能です。大学によっては総合学科推薦枠が
設定されており、志望校を事前に絞っておくことで推薦入試にも対応で
きます。

大学、短大への進学は
どのようにすれば
よいのですか？

Q.

A. 「産業社会と人間」や「総合的な探究の時間」の授業を通して、地域の企業や上級学校の見学、マナー講習、地域産業・大学教授
等による講演会、インターンシップやデュアルシステム等の企業実習など
キャリア教育で自分の将来について学習します。

自分の将来のことを
考えるために、どのような
学習をしますか？

Q.

A.
どんな資格・検定を
取得できますか？

Q.

以上のような資格・検定が取得可能です。頑張ってチャレンジしてください。

■日本漢字能力検定
■実用数学技能検定
■基礎製図検定
■家庭科食物調理技術検定
■言語表現技術検定

■硬筆書写技能検定
■実用英語技能検定
■第二種電気工事士試験
■家庭科保育技術検定

■毛筆書写技能検定
■計算技術検定
■家庭科被服製作技術検定
■造形表現技術検定

西高祭

フィールドワーク

Club  Activities部活動
西高の部活動は活気あふれる部ばかり！

■出身中学校別生徒数■

中

学

校

名

合

計

地区

1年次

2年次

3年次

合　計

小

千

谷

31

46

40

117

東

小

千

谷

6

11

9

26

千

田

13

9

10

32

片

貝

5

7

7

19

南

1

2

2

5

越

路

8

10

12

30

川

口

5

8

11

24

宮

内

3

1

1

5

岡

南

2

1

4

7

小

国

1

4

9

14

旭

岡

3

0

0

3

西

0

3

2

5

北

1

0

0

1

東

北

3

0

0

3

関

原

0

0

1

1

栖

吉

0

0

1

1

太

　
　
　田

1

0

0

1

山

古

志

0

0

1

1

東

0

1

0

1

南

2

1

5

8

新
潟
大
学
附
属
長
岡

1

0

0

1

十

日

町

0

1

0

1

中

里

1

0

0

1

下

条

0

0

2

2

堀

之

内

5

8

4

17

広

神

1

0

1

2

小

出

3

0

1

4

湯

之

谷

2

1

3

6

大

和

0

0

1

1

八

海

1

2

0

3

第

二

0

0

1

1

畑

野

0

1

0

1

99

117

128

344

小千谷市 長 岡 市 十日町市 魚沼市 南魚沼市 柏
崎
市

佐
渡
市

体育祭

令和6年度卒業生

阿部　史弥
作品名「３時50分」

あ　 べ　      ふみ や

令和６年７月31日～８月５日開催
第48回全国高等学校総合文化祭　
～清流の国ぎふ2024～
美術・工芸部門に出品

長岡崇徳大学との介護実習 長岡崇徳大学との保育実習 さつき工房との調理実習

将来の夢を実現するため、日々努力することが重要です。基本は日頃の学習と
部活動です。
選択授業が多い本校では、自分の進路に合った教科・科目を効率良く選択する
ことにより、受験勉強との相乗効果が得られます。
本校の進路指導部には過去のデータから最新の情報まで揃っており、進学・
就職に関するさまざまなサポートを行っています。進路のことで悩んだら、
気軽に進路指導室へ相談に行ってみてください。

卒業生の声（令和７年度卒業生より）
「合格を掴むために」
岡村　かん太 （千田中学校出身）
（金沢工業大学　メディア情報学部
 メディア情報学科）

　私は金沢工業大学メディア情報学科に総合型選抜で合格
しました。音響エンジニアとして感動を届けたいという思い
から志望し、施設や課外活動の充実にも魅力を感じました。
先輩の体験発表やオープンキャンパスを通して進路を具体
化し、２年次秋に決定しました。志望理由書は自分の思いを
素直に表現することを意識し、情報収集を徹底しました。面
接は多くの先生と練習を重ね、自信を持って臨むことができ
ました。主体的に行動し努力を継続することが大切です。

「経験を活かした
       推薦入試への取組」
遠藤　煌女 （小千谷中学校出身）
（長岡大学　経済経営学部　
 経済経営学科）
　私は学校推薦型選抜（指定校推薦）で進学しました。家業
を継ぐ目標から早く進路を決め、オープンキャンパスや学園
祭、説明会に繰り返し参加しました。多くの機会に足を運び、
大学の特徴や印象に残った点を整理したことが面接に役立
ちました。また、先生方と積極的に関わることで理解が深ま
りました。推薦入試では日頃の成績や生活態度が重要です。
提出物や授業を大切にし、短時間でも継続して学習する習
慣を身に付けることが大切です。

「現役合格へ導いた
       計画的な挑戦」　
石上　葉琉 （片貝中学校出身）
（国家公務員一般職
 国土交通省　北陸信越運輸局）
　私は国家公務員一般職に合格し、国土交通省北陸信越運
輸局から内定をいただきました。先生の勧めをきっかけに現
役受験を決意し、２年次冬から計画的に学習を進めました。
出題範囲が広いため効率的な対策を心掛け、過去問演習や
講習会に積極的に取り組みました。面接では学校生活や経
験を具体的に語れるよう準備しました。日々の授業や部活
動の積み重ねが大きな力になります。主体的に情報を集め、
挑戦する姿勢を大切にしてほしいです。

Q&A

西高についてココが知りたい！Future進 路

バスケットボール部

球技大会



主な進路先一覧（過去 5 年間）

●晴麗看護学校
●新潟県厚生連中央看護専門学校
●新潟看護医療専門学校
●三条看護・医療・歯科衛生専門学校
●十日町看護専門学校
●新潟病院付属看護学校
●独協医科大学附属看護専門学校
●国際メディカル専門学校
●晴陵リハビリテーション学院
●新潟医療技術専門学校

●北陸福祉保育専門学院
●国際ビューティーモード専門学校
●長岡こども福祉カレッジ
●北陸食育フードカレッジ
●新潟柔整専門学校
●悠久山栄養調理専門学校
●国際調理製菓専門学校
●シェフパティシエ専門学校
●新潟コンピューター専門学校
●新潟情報専門学校

●新潟工科専門学校
●国際こども福祉カレッジ
●大原簿記公務員専門学校
●日本ビジネス公務員専門学校
●長岡公務員・情報ビジネス専門学校
●アップルスポーツカレッジ
●国際外語・観光・エアライン専門学校
●国際ペットワールド専門学校
●新潟ビジネス専門学校
●新潟会計ビジネス専門学校

●長岡こども・医療・介護専門学校
●日本工学院専門学校
●にいがた食育・保育専門学校えぷろん
●埼玉自動車大学校
●新潟県立三条テクノスクール
●新潟県立魚沼テクノスクール
●新潟農業・バイオ専門学校
●新潟農業大学校
●長岡美容専門学校
●新潟職業能力開発短期大学校

専門学校・テクノスクール等

●越後交通㈱
●アイリスオーヤマ㈱
●阿部幸製菓㈱
●㈱アドテックエンジニアリング
●㈲旭オートサービス
●岩塚製菓㈱
●㈱越後イエローハット
●今泉テント㈱
●㈱ウィル
●㈱ウオロク
●越後おぢや農業協同組合
●越後製菓㈱
●エヌ・エス・エス㈱
●越後ながおか農業協同組合
●越後札紙㈱
●㈲ＭＲオート 
●小千谷織物同業協同組合

●カネモク工業㈱
●社会福祉法人刈谷田福祉会
　特別養護老人ホームいずみ苑
●㈱木村食品
●㈱クレアメディコ（アルファスグループ）
●ケーエスエス㈱
●㈱研電舎
●㈱三進工業 設計部
●㈱たかの
●㈱多田組
●㈱第一測範製作所
●ＴＤＫラムダ㈱
●テーブルマーク㈱
●㈱D-1
●新潟醤油協業組合
●日本ベアリング㈱
●日本精機㈱

●日本郵便㈱ 信越支社(窓口部門)
●㈱原信（アクシアルリテイリンググループ）
●㈱ピーコック 小国工場
●㈱ブルボン
●社会福祉法人 平成福祉会
●ホリカフーズ㈱
●㈱ホンダ四輪販売長岡
●北越フジパンストアー㈱
●北越建設㈱
●㈱マルイ
●㈱メガネトップ（眼鏡市場・アルク・
　レンズスタイル・レンズダイレクト）
●ヤマト運輸㈱ 長岡主管支店
●ユキワ精工㈱
●ユニオンツール㈱
●ヨネックス㈱ 新潟工場
●理研精機㈱

●㈱太陽工機
●JR東日本信濃川発電所
●㈱JSファンダリ
●小片鉄工㈱
●朝日酒造㈱
●㈱雅裳苑（アークベルグループ）
●三陽工業㈱
●東芝プレシジョン㈱
●㈱ユアテック
他

公務員
●新潟県警察
●魚沼市（消防）
●国家公務員一般職
●国家公務員税務職
●自衛隊

就 職

●新潟大学
●長岡造形大学
●長岡大学
●長岡崇徳大学
●新潟医療福祉大学
●新潟薬科大学
●新潟工科大学
●新潟経営大学
●新潟食料農業大学

●新潟青陵大学
●新潟産業大学
●敬和学園大学
●開志専門職大学
●北里大学
●立正大学
●東海大学
●金沢工業大学
●東京農業大学

●城西大学
●帝京大学
●埼玉工業大学
●群馬医療福祉大学
●文教大学
●大東文化大学
●多摩大学
●金沢学院大学
他

大 学
●新潟中央短期大学
●新潟工業短期大学
●新潟青陵大学短期大学部
●明倫短期大学
●有明教育芸術短期大学
●大月短期大学　　他

短期大学

AprilApril4
■１学期始業式　
■入学式　
■生徒総会　

MayMay5
■ＰＴＡ総会・年次ＰＴＡ　
■第１回定期考査
■進路ガイダンス　

■科目選択ガイダンス（１・２年次）

JuneJune6
■創立記念日　
■体育祭　
■第２回定期考査

JulyJuly7 ■全校集会

AugustAugust8
■夏季休業（夏休み）　
■全校集会　
■授業開始（下旬）

SeptemberSeptember9 ■生徒会選挙　
■第３回定期考査

OctoberOctober10
■１学期終業式 　
■２学期始業式
■西高祭

NovemberNovember1 1
■修学旅行（２年次）
■フィールドワーク（１年次）　
■地域文化研修（３年次）

■第４回定期考査

DecemberDecember12
■球技大会　
■全校集会
■冬季休業（冬休み）　

JanuaryJanuary1 ■全校集会　
■第５回定期考査（３年次）

FebruaryFebruary2 ■第５回定期考査（１・２年次）

MarchMarch3
■卒業証書授与式　
■２学期終業式　
■年度末休業（春休み）

School  Events年間行事
西高には楽しいイベントが盛りだくさん！

■ 美術
■ 華道

■ 吹奏楽
■ 写真

■ 書道
■ 家庭科

文化部

■ 陸上競技
■ ソフトテニス
■ 剣道

運動部
■ バレーボール
■ 卓球
■ 野球

■ バスケットボール
■ バドミントン

入学式

写真部

バレーボール部

華道部吹奏楽部

美術部

バドミントン部

ソフトテニス部

野球部卓球部

授業開始

修学旅行

卒業証書授与式

A. 系列ごとの多様な選択科目の中から、進路や個性に応じた科目選択ができます。将来の進路希望や就きたい仕事などに応じて
自分だけの時間割を作ります。

総合学科の特色は
何ですか？

Q.

A. １年次に学習する「産業社会と人間」という授業を通して社会や職業について学び、自分の適性や夢をふまえた上で進路を
決定していきます。科目は「科目選択ガイダンス」など、ていねいな説明
を受けながら選択していきます。

どのようにして
科目選択をするのですか？

Q.

A. 年度によって多少の差はありますが、進学７割、就職３割くらいの割合となっています。詳しくは進路のページの「主な進学先一覧」
や本校ホームページをご覧ください。

進学と就職、どちらの
割合が高いですか？

Q.

A. 文系・理系とも進学用の科目が多数用意されています。それらの中から自分の進みたい学部・学科に合わせた科目を選択することが
合格への近道です。普通教科には学校設定科目も多く設定されており、
受験勉強に活かすことが可能です。大学によっては総合学科推薦枠が
設定されており、志望校を事前に絞っておくことで推薦入試にも対応で
きます。

大学、短大への進学は
どのようにすれば
よいのですか？

Q.

A. 「産業社会と人間」や「総合的な探究の時間」の授業を通して、地域の企業や上級学校の見学、マナー講習、地域産業・大学教授
等による講演会、インターンシップやデュアルシステム等の企業実習など
キャリア教育で自分の将来について学習します。

自分の将来のことを
考えるために、どのような
学習をしますか？

Q.

A.
どんな資格・検定を
取得できますか？

Q.

以上のような資格・検定が取得可能です。頑張ってチャレンジしてください。

■日本漢字能力検定
■実用数学技能検定
■基礎製図検定
■家庭科食物調理技術検定
■言語表現技術検定

■硬筆書写技能検定
■実用英語技能検定
■第二種電気工事士試験
■家庭科保育技術検定

■毛筆書写技能検定
■計算技術検定
■家庭科被服製作技術検定
■造形表現技術検定

西高祭

フィールドワーク

Club  Activities部活動
西高の部活動は活気あふれる部ばかり！

■出身中学校別生徒数■
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佐
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市

体育祭

令和6年度卒業生

　
作品名「３時50分」

　 　       

令和６年７月31日～８月５日開催
第48回全国高等学校総合文化祭　
～清流の国ぎふ2024～
美術・工芸部門に出品

長岡崇徳大学との介護実習 長岡崇徳大学との保育実習 さつき工房との調理実習

将来の夢を実現するため、日々努力することが重要です。基本は日頃の学習と
部活動です。
選択授業が多い本校では、自分の進路に合った教科・科目を効率良く選択する
ことにより、受験勉強との相乗効果が得られます。
本校の進路指導部には過去のデータから最新の情報まで揃っており、進学・
就職に関するさまざまなサポートを行っています。進路のことで悩んだら、
気軽に進路指導室へ相談に行ってみてください。

卒業生の声（令和７年度卒業生より）
「合格を掴むために」
岡村　かん太 （千田中学校出身）
（金沢工業大学　メディア情報学部
 メディア情報学科）

　私は金沢工業大学メディア情報学科に総合型選抜で合格
しました。音響エンジニアとして感動を届けたいという思い
から志望し、施設や課外活動の充実にも魅力を感じました。
先輩の体験発表やオープンキャンパスを通して進路を具体
化し、２年次秋に決定しました。志望理由書は自分の思いを
素直に表現することを意識し、情報収集を徹底しました。面
接は多くの先生と練習を重ね、自信を持って臨むことができ
ました。主体的に行動し努力を継続することが大切です。

「経験を活かした
       推薦入試への取組」
遠藤　煌女 （小千谷中学校出身）
（長岡大学　経済経営学部　
 経済経営学科）
　私は学校推薦型選抜（指定校推薦）で進学しました。家業
を継ぐ目標から早く進路を決め、オープンキャンパスや学園
祭、説明会に繰り返し参加しました。多くの機会に足を運び、
大学の特徴や印象に残った点を整理したことが面接に役立
ちました。また、先生方と積極的に関わることで理解が深ま
りました。推薦入試では日頃の成績や生活態度が重要です。
提出物や授業を大切にし、短時間でも継続して学習する習
慣を身に付けることが大切です。

「現役合格へ導いた
       計画的な挑戦」　
石上　葉琉 （片貝中学校出身）
（国家公務員一般職
 国土交通省　北陸信越運輸局）
　私は国家公務員一般職に合格し、国土交通省北陸信越運
輸局から内定をいただきました。先生の勧めをきっかけに現
役受験を決意し、２年次冬から計画的に学習を進めました。
出題範囲が広いため効率的な対策を心掛け、過去問演習や
講習会に積極的に取り組みました。面接では学校生活や経
験を具体的に語れるよう準備しました。日々の授業や部活
動の積み重ねが大きな力になります。主体的に情報を集め、
挑戦する姿勢を大切にしてほしいです。
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西高についてココが知りたい！Future進 路
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●新潟醤油協業組合
●日本ベアリング㈱
●日本精機㈱

●日本郵便㈱ 信越支社(窓口部門)
●㈱原信（アクシアルリテイリンググループ）
●㈱ピーコック 小国工場
●㈱ブルボン
●社会福祉法人 平成福祉会
●ホリカフーズ㈱
●㈱ホンダ四輪販売長岡
●北越フジパンストアー㈱
●北越建設㈱
●㈱マルイ
●㈱メガネトップ（眼鏡市場・アルク・
　レンズスタイル・レンズダイレクト）
●ヤマト運輸㈱ 長岡主管支店
●ユキワ精工㈱
●ユニオンツール㈱
●ヨネックス㈱ 新潟工場
●理研精機㈱

●㈱太陽工機
●JR東日本信濃川発電所
●㈱JSファンダリ
●小片鉄工㈱
●朝日酒造㈱
●㈱雅裳苑（アークベルグループ）
●三陽工業㈱
●東芝プレシジョン㈱
●㈱ユアテック
他

公務員
●新潟県警察
●魚沼市（消防）
●国家公務員一般職
●国家公務員税務職
●自衛隊

就 職

●新潟大学
●長岡造形大学
●長岡大学
●長岡崇徳大学
●新潟医療福祉大学
●新潟薬科大学
●新潟工科大学
●新潟経営大学
●新潟食料農業大学

●新潟青陵大学
●新潟産業大学
●敬和学園大学
●開志専門職大学
●北里大学
●立正大学
●東海大学
●金沢工業大学
●東京農業大学

●城西大学
●帝京大学
●埼玉工業大学
●群馬医療福祉大学
●文教大学
●大東文化大学
●多摩大学
●金沢学院大学
他

大 学
●新潟中央短期大学
●新潟工業短期大学
●新潟青陵大学短期大学部
●明倫短期大学
●有明教育芸術短期大学
●大月短期大学　　他

短期大学

AprilApril4
■１学期始業式　
■入学式　
■生徒総会　

MayMay5
■ＰＴＡ総会・年次ＰＴＡ　
■第１回定期考査
■進路ガイダンス　

■科目選択ガイダンス（１・２年次）

JuneJune6
■創立記念日　
■体育祭　
■第２回定期考査

JulyJuly7 ■全校集会

AugustAugust8
■夏季休業（夏休み）　
■全校集会　
■授業開始（下旬）

SeptemberSeptember9 ■生徒会選挙　
■第３回定期考査

OctoberOctober10
■１学期終業式 　
■２学期始業式
■西高祭

NovemberNovember1 1
■修学旅行（２年次）
■フィールドワーク（１年次）　
■地域文化研修（３年次）

■第４回定期考査

DecemberDecember12
■球技大会　
■全校集会
■冬季休業（冬休み）　

JanuaryJanuary1 ■全校集会　
■第５回定期考査（３年次）

FebruaryFebruary2 ■第５回定期考査（１・２年次）

MarchMarch3
■卒業証書授与式　
■２学期終業式　
■年度末休業（春休み）

School  Events年間行事
西高には楽しいイベントが盛りだくさん！

■ 美術
■ 華道

■ 吹奏楽
■ 写真

■ 書道
■ 家庭科

文化部

■ 陸上競技
■ ソフトテニス
■ 剣道

運動部
■ バレーボール
■ 卓球
■ 野球

■ バスケットボール
■ バドミントン

入学式

写真部

バレーボール部

華道部吹奏楽部

美術部

バドミントン部

ソフトテニス部

野球部卓球部

授業開始

修学旅行

卒業証書授与式

A. 系列ごとの多様な選択科目の中から、進路や個性に応じた科目選択ができます。将来の進路希望や就きたい仕事などに応じて
自分だけの時間割を作ります。

総合学科の特色は
何ですか？

Q.

A. １年次に学習する「産業社会と人間」という授業を通して社会や職業について学び、自分の適性や夢をふまえた上で進路を
決定していきます。科目は「科目選択ガイダンス」など、ていねいな説明
を受けながら選択していきます。

どのようにして
科目選択をするのですか？

Q.

A. 年度によって多少の差はありますが、進学７割、就職３割くらいの割合となっています。詳しくは進路のページの「主な進学先一覧」
や本校ホームページをご覧ください。

進学と就職、どちらの
割合が高いですか？

Q.

A. 文系・理系とも進学用の科目が多数用意されています。それらの中から自分の進みたい学部・学科に合わせた科目を選択することが
合格への近道です。普通教科には学校設定科目も多く設定されており、
受験勉強に活かすことが可能です。大学によっては総合学科推薦枠が
設定されており、志望校を事前に絞っておくことで推薦入試にも対応で
きます。

大学、短大への進学は
どのようにすれば
よいのですか？

Q.

A. 「産業社会と人間」や「総合的な探究の時間」の授業を通して、地域の企業や上級学校の見学、マナー講習、地域産業・大学教授
等による講演会、インターンシップやデュアルシステム等の企業実習など
キャリア教育で自分の将来について学習します。

自分の将来のことを
考えるために、どのような
学習をしますか？

Q.

A.
どんな資格・検定を
取得できますか？

Q.

以上のような資格・検定が取得可能です。頑張ってチャレンジしてください。

■日本漢字能力検定
■実用数学技能検定
■基礎製図検定
■家庭科食物調理技術検定
■言語表現技術検定

■硬筆書写技能検定
■実用英語技能検定
■第二種電気工事士試験
■家庭科保育技術検定

■毛筆書写技能検定
■計算技術検定
■家庭科被服製作技術検定
■造形表現技術検定

西高祭

フィールドワーク

Club  Activities部活動
西高の部活動は活気あふれる部ばかり！

■出身中学校別生徒数■

中

学

校

名

合

計

地区

1年次

2年次

3年次

合　計

小

千

谷

31

46

40

117

東

小

千

谷

6

11

9

26

千

田

13

9

10

32

片

貝

5

7

7

19

南

1

2

2

5

越

路

8

10

12

30

川

口

5

8

11

24

宮

内

3

1

1

5

岡

南

2

1

4

7

小

国

1

4

9

14

旭

岡

3

0

0

3

西

0

3

2

5

北

1

0

0

1

東

北

3

0

0

3

関

原

0

0

1

1

栖

吉

0

0

1

1

太

　
　
　田

1

0

0

1

山

古

志

0

0

1

1

東

0

1

0

1

南

2

1

5

8

新
潟
大
学
附
属
長
岡

1

0

0

1

十

日

町

0

1

0

1

中

里

1

0

0

1

下

条

0

0

2

2

堀

之

内

5

8

4

17

広

神

1

0

1

2

小

出

3

0

1

4

湯

之

谷

2

1

3

6

大

和

0

0

1

1

八

海

1

2

0

3

第

二

0

0

1

1

畑

野

0

1

0

1

99

117

128

344

小千谷市 長 岡 市 十日町市 魚沼市 南魚沼市 柏
崎
市

佐
渡
市

体育祭

令和6年度卒業生

阿部　史弥
作品名「３時50分」

あ　 べ　      ふみ や

令和６年７月31日～８月５日開催
第48回全国高等学校総合文化祭　
～清流の国ぎふ2024～
美術・工芸部門に出品

長岡崇徳大学との介護実習 長岡崇徳大学との保育実習 さつき工房との調理実習

将来の夢を実現するため、日々努力することが重要です。基本は日頃の学習と
部活動です。
選択授業が多い本校では、自分の進路に合った教科・科目を効率良く選択する
ことにより、受験勉強との相乗効果が得られます。
本校の進路指導部には過去のデータから最新の情報まで揃っており、進学・
就職に関するさまざまなサポートを行っています。進路のことで悩んだら、
気軽に進路指導室へ相談に行ってみてください。

卒業生の声（令和７年度卒業生より）
「合格を掴むために」

 
（金沢工業大学　メディア情報学部
 メディア情報学科）

　私は金沢工業大学メディア情報学科に総合型選抜で合格
しました。音響エンジニアとして感動を届けたいという思い
から志望し、施設や課外活動の充実にも魅力を感じました。
先輩の体験発表やオープンキャンパスを通して進路を具体
化し、２年次秋に決定しました。志望理由書は自分の思いを
素直に表現することを意識し、情報収集を徹底しました。面
接は多くの先生と練習を重ね、自信を持って臨むことができ
ました。主体的に行動し努力を継続することが大切です。

「経験を活かした
       推薦入試への取組」

 
（長岡大学　経済経営学部　
 経済経営学科）
　私は学校推薦型選抜（指定校推薦）で進学しました。家業
を継ぐ目標から早く進路を決め、オープンキャンパスや学園
祭、説明会に繰り返し参加しました。多くの機会に足を運び、
大学の特徴や印象に残った点を整理したことが面接に役立
ちました。また、先生方と積極的に関わることで理解が深ま
りました。推薦入試では日頃の成績や生活態度が重要です。
提出物や授業を大切にし、短時間でも継続して学習する習
慣を身に付けることが大切です。

「現役合格へ導いた
       計画的な挑戦」　

 
（国家公務員一般職
 国土交通省　北陸信越運輸局）
　私は国家公務員一般職に合格し、国土交通省北陸信越運
輸局から内定をいただきました。先生の勧めをきっかけに現
役受験を決意し、２年次冬から計画的に学習を進めました。
出題範囲が広いため効率的な対策を心掛け、過去問演習や
講習会に積極的に取り組みました。面接では学校生活や経
験を具体的に語れるよう準備しました。日々の授業や部活
動の積み重ねが大きな力になります。主体的に情報を集め、
挑戦する姿勢を大切にしてほしいです。

Q&A

西高についてココが知りたい！Future進 路

バスケットボール部

球技大会



主な進路先一覧（過去 5 年間）

●晴麗看護学校
●新潟県厚生連中央看護専門学校
●新潟看護医療専門学校
●三条看護・医療・歯科衛生専門学校
●十日町看護専門学校
●新潟病院付属看護学校
●独協医科大学附属看護専門学校
●国際メディカル専門学校
●晴陵リハビリテーション学院
●新潟医療技術専門学校

●北陸福祉保育専門学院
●国際ビューティーモード専門学校
●長岡こども福祉カレッジ
●北陸食育フードカレッジ
●新潟柔整専門学校
●悠久山栄養調理専門学校
●国際調理製菓専門学校
●シェフパティシエ専門学校
●新潟コンピューター専門学校
●新潟情報専門学校

●新潟工科専門学校
●国際こども福祉カレッジ
●大原簿記公務員専門学校
●日本ビジネス公務員専門学校
●長岡公務員・情報ビジネス専門学校
●アップルスポーツカレッジ
●国際外語・観光・エアライン専門学校
●国際ペットワールド専門学校
●新潟ビジネス専門学校
●新潟会計ビジネス専門学校

●長岡こども・医療・介護専門学校
●日本工学院専門学校
●にいがた食育・保育専門学校えぷろん
●埼玉自動車大学校
●新潟県立三条テクノスクール
●新潟県立魚沼テクノスクール
●新潟農業・バイオ専門学校
●新潟農業大学校
●長岡美容専門学校
●新潟職業能力開発短期大学校

専門学校・テクノスクール等

●越後交通㈱
●アイリスオーヤマ㈱
●阿部幸製菓㈱
●㈱アドテックエンジニアリング
●㈲旭オートサービス
●岩塚製菓㈱
●㈱越後イエローハット
●今泉テント㈱
●㈱ウィル
●㈱ウオロク
●越後おぢや農業協同組合
●越後製菓㈱
●エヌ・エス・エス㈱
●越後ながおか農業協同組合
●越後札紙㈱
●㈲ＭＲオート 
●小千谷織物同業協同組合

●カネモク工業㈱
●社会福祉法人刈谷田福祉会
　特別養護老人ホームいずみ苑
●㈱木村食品
●㈱クレアメディコ（アルファスグループ）
●ケーエスエス㈱
●㈱研電舎
●㈱三進工業 設計部
●㈱たかの
●㈱多田組
●㈱第一測範製作所
●ＴＤＫラムダ㈱
●テーブルマーク㈱
●㈱D-1
●新潟醤油協業組合
●日本ベアリング㈱
●日本精機㈱

●日本郵便㈱ 信越支社(窓口部門)
●㈱原信（アクシアルリテイリンググループ）
●㈱ピーコック 小国工場
●㈱ブルボン
●社会福祉法人 平成福祉会
●ホリカフーズ㈱
●㈱ホンダ四輪販売長岡
●北越フジパンストアー㈱
●北越建設㈱
●㈱マルイ
●㈱メガネトップ（眼鏡市場・アルク・
　レンズスタイル・レンズダイレクト）
●ヤマト運輸㈱ 長岡主管支店
●ユキワ精工㈱
●ユニオンツール㈱
●ヨネックス㈱ 新潟工場
●理研精機㈱

●㈱太陽工機
●JR東日本信濃川発電所
●㈱JSファンダリ
●小片鉄工㈱
●朝日酒造㈱
●㈱雅裳苑（アークベルグループ）
●三陽工業㈱
●東芝プレシジョン㈱
●㈱ユアテック
他

公務員
●新潟県警察
●魚沼市（消防）
●国家公務員一般職
●国家公務員税務職
●自衛隊

就 職

●新潟大学
●長岡造形大学
●長岡大学
●長岡崇徳大学
●新潟医療福祉大学
●新潟薬科大学
●新潟工科大学
●新潟経営大学
●新潟食料農業大学

●新潟青陵大学
●新潟産業大学
●敬和学園大学
●開志専門職大学
●北里大学
●立正大学
●東海大学
●金沢工業大学
●東京農業大学

●城西大学
●帝京大学
●埼玉工業大学
●群馬医療福祉大学
●文教大学
●大東文化大学
●多摩大学
●金沢学院大学
他

大 学
●新潟中央短期大学
●新潟工業短期大学
●新潟青陵大学短期大学部
●明倫短期大学
●有明教育芸術短期大学
●大月短期大学　　他

短期大学

AprilApril4
■１学期始業式　
■入学式　
■生徒総会　

MayMay5
■ＰＴＡ総会・年次ＰＴＡ　
■第１回定期考査
■進路ガイダンス　

■科目選択ガイダンス（１・２年次）

JuneJune6
■創立記念日　
■体育祭　
■第２回定期考査

JulyJuly7 ■全校集会

AugustAugust8
■夏季休業（夏休み）　
■全校集会　
■授業開始（下旬）

SeptemberSeptember9 ■生徒会選挙　
■第３回定期考査

OctoberOctober10
■１学期終業式 　
■２学期始業式
■西高祭

NovemberNovember1 1
■修学旅行（２年次）
■フィールドワーク（１年次）　
■地域文化研修（３年次）

■第４回定期考査

DecemberDecember12
■球技大会　
■全校集会
■冬季休業（冬休み）　

JanuaryJanuary1 ■全校集会　
■第５回定期考査（３年次）

FebruaryFebruary2 ■第５回定期考査（１・２年次）

MarchMarch3
■卒業証書授与式　
■２学期終業式　
■年度末休業（春休み）

School  Events年間行事
西高には楽しいイベントが盛りだくさん！

■ 美術
■ 華道

■ 吹奏楽
■ 写真

■ 書道
■ 家庭科

文化部

■ 陸上競技
■ ソフトテニス
■ 剣道

運動部
■ バレーボール
■ 卓球
■ 野球

■ バスケットボール
■ バドミントン

入学式

写真部

バレーボール部

華道部吹奏楽部

美術部

バドミントン部

ソフトテニス部

野球部卓球部

授業開始

修学旅行

卒業証書授与式

A. 系列ごとの多様な選択科目の中から、進路や個性に応じた科目選択ができます。将来の進路希望や就きたい仕事などに応じて
自分だけの時間割を作ります。

総合学科の特色は
何ですか？

Q.

A. １年次に学習する「産業社会と人間」という授業を通して社会や職業について学び、自分の適性や夢をふまえた上で進路を
決定していきます。科目は「科目選択ガイダンス」など、ていねいな説明
を受けながら選択していきます。

どのようにして
科目選択をするのですか？

Q.

A. 年度によって多少の差はありますが、進学７割、就職３割くらいの割合となっています。詳しくは進路のページの「主な進学先一覧」
や本校ホームページをご覧ください。

進学と就職、どちらの
割合が高いですか？

Q.

A. 文系・理系とも進学用の科目が多数用意されています。それらの中から自分の進みたい学部・学科に合わせた科目を選択することが
合格への近道です。普通教科には学校設定科目も多く設定されており、
受験勉強に活かすことが可能です。大学によっては総合学科推薦枠が
設定されており、志望校を事前に絞っておくことで推薦入試にも対応で
きます。

大学、短大への進学は
どのようにすれば
よいのですか？

Q.

A. 「産業社会と人間」や「総合的な探究の時間」の授業を通して、地域の企業や上級学校の見学、マナー講習、地域産業・大学教授
等による講演会、インターンシップやデュアルシステム等の企業実習など
キャリア教育で自分の将来について学習します。

自分の将来のことを
考えるために、どのような
学習をしますか？

Q.

A.
どんな資格・検定を
取得できますか？

Q.

以上のような資格・検定が取得可能です。頑張ってチャレンジしてください。

■日本漢字能力検定
■実用数学技能検定
■基礎製図検定
■家庭科食物調理技術検定
■言語表現技術検定

■硬筆書写技能検定
■実用英語技能検定
■第二種電気工事士試験
■家庭科保育技術検定

■毛筆書写技能検定
■計算技術検定
■家庭科被服製作技術検定
■造形表現技術検定

西高祭

フィールドワーク

Club  Activities部活動
西高の部活動は活気あふれる部ばかり！

■出身中学校別生徒数■

中

学

校

名

合

計

地区

1年次

2年次

3年次

合　計

小

千

谷

31

46

40

117

東

小

千

谷

6

11

9

26

千

田

13

9

10

32

片

貝

5

7

7

19

南

1

2

2

5

越

路

8

10

12

30

川

口

5

8

11

24

宮

内

3

1

1

5

岡

南

2

1

4

7

小

国

1

4

9

14

旭

岡

3

0

0

3

西

0

3

2

5

北

1

0

0

1

東

北

3

0

0

3

関

原

0

0

1

1

栖

吉

0

0

1

1

太

　
　
　田

1

0

0

1

山

古

志

0

0

1

1

東

0

1

0

1

南

2

1

5

8

新
潟
大
学
附
属
長
岡

1

0

0

1

十

日

町

0

1

0

1

中

里

1

0

0

1

下

条

0

0

2

2

堀

之

内

5

8

4

17

広

神

1

0

1

2

小

出

3

0

1

4

湯

之

谷

2

1

3

6

大

和

0

0

1

1

八

海

1

2

0

3

第

二

0

0

1

1

畑

野

0

1

0

1

99

117

128

344

小千谷市 長 岡 市 十日町市 魚沼市 南魚沼市 柏
崎
市

佐
渡
市

体育祭

令和6年度卒業生

阿部　史弥
作品名「３時50分」

あ　 べ　      ふみ や

令和６年７月31日～８月５日開催
第48回全国高等学校総合文化祭　
～清流の国ぎふ2024～
美術・工芸部門に出品

長岡崇徳大学との介護実習 長岡崇徳大学との保育実習 さつき工房との調理実習

将来の夢を実現するため、日々努力することが重要です。基本は日頃の学習と
部活動です。
選択授業が多い本校では、自分の進路に合った教科・科目を効率良く選択する
ことにより、受験勉強との相乗効果が得られます。
本校の進路指導部には過去のデータから最新の情報まで揃っており、進学・
就職に関するさまざまなサポートを行っています。進路のことで悩んだら、
気軽に進路指導室へ相談に行ってみてください。

卒業生の声（令和７年度卒業生より）
「合格を掴むために」
岡村　かん太 （千田中学校出身）
（金沢工業大学　メディア情報学部
 メディア情報学科）

　私は金沢工業大学メディア情報学科に総合型選抜で合格
しました。音響エンジニアとして感動を届けたいという思い
から志望し、施設や課外活動の充実にも魅力を感じました。
先輩の体験発表やオープンキャンパスを通して進路を具体
化し、２年次秋に決定しました。志望理由書は自分の思いを
素直に表現することを意識し、情報収集を徹底しました。面
接は多くの先生と練習を重ね、自信を持って臨むことができ
ました。主体的に行動し努力を継続することが大切です。

「経験を活かした
       推薦入試への取組」
遠藤　煌女 （小千谷中学校出身）
（長岡大学　経済経営学部　
 経済経営学科）
　私は学校推薦型選抜（指定校推薦）で進学しました。家業
を継ぐ目標から早く進路を決め、オープンキャンパスや学園
祭、説明会に繰り返し参加しました。多くの機会に足を運び、
大学の特徴や印象に残った点を整理したことが面接に役立
ちました。また、先生方と積極的に関わることで理解が深ま
りました。推薦入試では日頃の成績や生活態度が重要です。
提出物や授業を大切にし、短時間でも継続して学習する習
慣を身に付けることが大切です。

「現役合格へ導いた
       計画的な挑戦」　
石上　葉琉 （片貝中学校出身）
（国家公務員一般職
 国土交通省　北陸信越運輸局）
　私は国家公務員一般職に合格し、国土交通省北陸信越運
輸局から内定をいただきました。先生の勧めをきっかけに現
役受験を決意し、２年次冬から計画的に学習を進めました。
出題範囲が広いため効率的な対策を心掛け、過去問演習や
講習会に積極的に取り組みました。面接では学校生活や経
験を具体的に語れるよう準備しました。日々の授業や部活
動の積み重ねが大きな力になります。主体的に情報を集め、
挑戦する姿勢を大切にしてほしいです。

Q&A

西高についてココが知りたい！Future進 路

バスケットボール部

球技大会



【原則履修科目】
産業社会と人間（２単位）
【総合的な探究の時間】
（１単位）
【特別活動】
ＬＨＲ（１単位）

【必履修科目】
現代の国語（2単位）
言語文化（2単位）
歴史総合（2単位）
数学 Ⅰ（3単位）
数学 A（2単位）
英語コミュニケーション Ⅰ（4単位）
生物基礎（2単位）

音楽 Ⅰ
美術 Ⅰ
書道 Ⅰ
体育（３単位）
保健（１単位）
家庭基礎（２単位）
情報Ⅰ（2単位）

（２単位）

選択科目 ●系列に沿ってまとめられた科目

【選択科目】
（14～16単位）
【総合的な探究の時間】
（１単位）
【特別活動】
ＬＨＲ（１単位）

【選択科目】
（25単位）
【総合的な探究の時間】
（１単位）
【特別活動】
ＬＨＲ（１単位）

【必履修科目】

●系列に関係なく設定された科目 キャリア実習

【必履修科目】
論理国語（2単位）
地理総合（2単位）
公共（2単位）
物理基礎（２単位）
化学基礎（２単位）
体育（2単位）
保健（１単位）
英語コミュニケーション Ⅱ
英語セミナーA

（２～
　  ４単位）

論理国語（2単位）
体育（2単位）

※LHR…ロングホームルームの略。1週間に一度授業時間を使って行う
ホームルームのことで、研究発表や校外学習の予習・復習な
ど、その内容は多岐にわたります。

一. 基礎・基本を重視し、
進路実現の
基盤となる学力の育成

一. 豊かな
｢教養、人間性、社会性」を
育てる全人的教育の実践

一. 自己と地域、社会との
関わりを見つめ、
｢よりよい生き方」を
探求するキャリア教育の実践

１年次（31単位） ２年次（31単位） ３年次（31単位）

工業技術基礎、工業情報数理、実習、製図、機械工作、
機械設計、生産技術、電子機械　等

機械技術及び電子技術に関する基礎的な知識や技術について学習
し、機械加工や制御によるものづくりについての理解を深め、豊かな
人間社会の創造に貢献できる能力と態度を育てる。

国語表現、文学国語、古典基礎、古典探究、倫理、
政治・経済、世界史探究、日本史探究、地理探究、
英語コミュニケーションⅢ、論理・表現Ⅰ、論理・表現Ⅱ、
英語探究、中国語、ハングル、ロシア語
数学Ⅱ、数学Ⅱα、数学Ⅱβ、数学Ⅲ、数学Ｂ、
数学セミナー基礎、数学セミナーⅠ、数学セミナーⅡ、
物理、化学、生物、地学基礎、生物セミナー　等

日本や諸外国の社会・歴史・文化・言語について深く学び、国際社
会に主体的に生きる意欲や態度を育てるとともに、自然科学の基本
的な原理・法則を理解し、自然現象や様々な事象を数学的に考察
し、科学的に探究する能力や態度を養う。

ファッション造形、フードデザイン、生活と福祉、
保育基礎、保育実践、地域と福祉、調理、食生活と健康、
スポーツⅡ、スポーツ概論　等

衣食住・福祉・スポーツに関する知識・技術を学び、時代に適応し
た実践的な生活能力、スポーツの普及・発展に寄与する能力と態度
を育てる。

生活
健康・

音楽Ⅱ、音楽Ⅲ、器楽、ソルフェージュ、邦楽、音楽理論、
美術Ⅱ、美術Ⅲ、素描、美術史、クラフトデザイン、
書道Ⅱ、創作技法、臨書技法、実用の書、工芸書表現　等

「美」を追求する表現活動を通して感性を磨くとともに、様々な文化
の違いを理解することで、生涯にわたり主体的に芸術文化の発展に
寄与する能力と態度を育てる。

至 片貝・長岡

至 新潟 至 長岡

小千谷大橋

信
　濃
　川

小
千
谷
駅

R
17

関
越
自
動
車
道

至 長岡

至 川口至 十日町至 川西至 東京

至 小国

小千谷
インター

JA魚沼

警察署

市役所

総合体育館

イオン

小千谷病院

旭橋
J
R
上
越
線

小千谷西高等学校

所在地・MAPＪＲ小千谷駅からバス利用で約10分

総合学科5つの特徴 ～自分でつくる時間割～

新潟県立小千谷西高等学校
〒947-0028 新潟県小千谷市城内３丁目３番11号
TEL／0258-82-4335　FAX／0258-82-0700
Mail／school@ojiyani-h.nein.ed.jp
https://ojiyani-h.nein.ed.jp/

必履修科目・原則履修科目

時間割づくり進路を考えた自分だけの時間割づくり
１年次の「産業社会と人間」の学習をもとに将来を見据え、各自の得意科目、
興味・関心のある科目を選択し、個性をのばす時間割を作成します。
高校生活を通して、生徒一人一人の「自己実現」がかなうような学習計画を
立てることができます。

少人数授業 一人一人を伸ばす少人数授業
多くの選択科目では少人数授業になります。ていねいな個別指導が学力の
向上へと繋がります。高校生活だけで終わらない「一生の学び」への第一
歩を自らの選択で踏み出すことができるはずです。

幅広い選択肢
幅広い選択科目群
２年次からの選択科目では80を超える講座を
用意しています。基礎力養成から大学進学・資
格取得まで様々な選択ができます。未知の領域
を学ぶことで、自分が知らなかった自分を発見で
きるかもしれません。

4つの系列
系列は進路実現のための目印
選択科目は、「人文・自然科学」、「メカトロニ
クス」、「生活・健康」、「芸術文化」の4つの系
列に分類され、選択しやすくなっています。自
分のビジョンに合わせた適切な選択は、将来の
目標や夢の実現に近づく第一歩です。

個性的な仲間
個性あふれる仲間たち
総合学科には様々な分野への興味・関心を持つ
個性豊かな生徒が集います。多様な価値観の中
でお互いに刺激し合い、自らを高め合いながら
充実した生活を送ってください。

総合学科で描く君の未来。

在校生の声

令和９年度入学者選抜方法（予定）
【課程】全日制課程 【学科】総合学科

学 　 科
募集定員

一般選抜

総合学科

一般枠

学校設定枠

調査書：学力検査
（4：6）

調査書：学力検査：個人面接※

（400：600：100）
※学力検査日の翌日実施。一般枠より先に選抜。

120（学校設定枠12,一般枠108）

※令和９年度募集学級及び募集定員は、令和８年10月下旬に
　県教育委員会が決定し、公表する予定です。

西高の特色 Characteristic

本校を支える本校を支える
３つの柱３つの柱

西高の教育課程Curriculum

　本校は、昭和39（1964）年に創立され、平成14（2002）年度には総合学科に学科改編し、今年度で63年目を迎え、1万
３千人を超える卒業生が各界で活躍しています。
　創立以来「自主自律の精神を持った個性豊かな人間形成」を教育目標とし、「夢、天高く」をスローガンに、生徒一人一
人が自己の興味・関心や適性を理解し、自ら将来を見据えて学ぶ意欲と力を育て、未来の創り手として社会に貢献でき
る人材の育成をめざしています。
　総合学科である本校では、普通教科・専門教科にわたって多くの科目が開設されています。
　１年次は基礎科目、２年次からは進路希望や適性に応じ、自己にふさわしい科目を選択、個に応じた時間割を作成して学習します。前身の普通
科・家政科・電子科の流れを受け継ぎながら、選択科目は、「人文・自然科学系列」、「メカトロニクス系列」、「生活・健康系列」、「芸術文化系列」の４
つの系列に分類して授業を展開しています。
　特に総合学科の強みである、１年次の科目「産業社会と人間」で「働くことの意義」を学び、「求められる社会人」として不可欠な資質・能力を身
に付けます。また、２年次のインターンシップや科目「キャリア実習」等、地域と連携した各種イベントに積極的に参加しています。これらの体験
をとおして、将来幾多の困難にも対応できるための術（すべ）を身に付け、夢を実現するための自己の生き方、将来を考えるキャリア教育を実践
してまいります。
　新潟県の大学進学率が50％を超え２人に１人が大学進学する一方、物価高で厳しい経済状況が続く中、多くの企業では人手不足であり、優秀
な働き手、人材を求めています。言い換えれば、「今こそ就職するチャンスである」とも言えます。
　このように大学等上級学校をはじめ、公務員や民間企業等、就職にも強い高校と言われるよう「進路指導は、生き方指導」と捉え指導してまい
ります。その進路指導の根幹、基盤となるのが「生徒指導」であると考えています。高校は「社会に出るまでの訓練の場」、また「未来社会を生き抜
く力を育む学び舎」として社会で通用するよう、厳しくもきめ細やかな配慮で親身に鍛え育て、社会に送り出したい。高校卒業後を見据え、社会
人となる前に学びを深め教養を身に付けるために大学等への進学もよし、即戦力として社会に貢献するための就職もよし、３年間どう過ごすか
は皆さんの心がけ次第です。私たちは、ひたむきにチャレンジする皆さんの伴走者として支援してまいります。
　また、将来予測できない、答えのない課題解決のために、授業や様々な教育活動をとおして主体的に考え、協働的に学び、探究することで、最適
解を見つける力を育んでまいります。
　さらに、保護者の皆様と連携し教職員一同「生徒第一」を合い言葉に教育にあたります。
　具体的には、多様性を尊重して様々な価値観を認め合う雰囲気をつくり、かけがえのない命の大切さや、いじめを許さずいじめ見逃しゼロを
訴え、他者への思いやりや自己肯定感の醸成等に努めます。そうすることにより、安全・安心な学校づくりをめざし、誰一人取り残すことなく、生
徒がたくましく成長できるよう親身に丁寧に支援してまいります。
　結びに、昨年度入学生から制服をリニューアルして社会人としての身だしなみ、着こなし、おしゃれにも気遣う美的センスある生徒を育てま
す。また、２人担任制を導入して多面的な生徒理解や生徒支援を行い、面倒見の良い学校をめざしてまいります。
　中越地震発生20年、総合学科開設30年の節目を経て、小千谷市が震災から復興したように“西高”も時代の変化に対応し生まれ変わります。
　なお、10月５日（月）と26日（月）にオープンスクールを開催します。
　本校への入学を考えている皆さんや興味・関心のある保護者の皆様、地域の皆様にとって、高校選びの最終的な決断に向け、本校についての理
解を深める一助となれば幸いです。

校長挨拶

校長　白藤 恵一

REBORN 生まれ変わった“西高”でチャレンジしてみませんか！REBORN 生まれ変わった“西高”でチャレンジしてみませんか！

 “今こそ、職業教育の時代！総合学科だからできる「夢の実現」をめざして”
「制服リニューアル」、そして「２人担任制導入」による“面倒見の良い学校”へ･･･

①
②
③系列検討中
④将来が決まっていない私にとって、さまざ
まな分野を学びながら自分の強みや得意
なことを見つけられる総合学科に魅力を
感じ西高を選びました。

⑤テスト期間だけ頑張るのではなく、毎日少
しずつでも勉強を続けることを大切にして
います。授業で分からなかった所はそのま
まにせずに取り組むようにしています。毎
日の積み重ねが自信や力につながると思う
ので、これからも努力していきたいです。

1年次生
①
②
③吹奏楽部　系列検討中
④小千谷西高校に入って良かったことは、夢
や目標が定まっていなくても、目指す方
向を考えるきっかけ作りができることで
す。将来に向けた準備が少しずつ進んで
いくようになりました。

⑤特に力を入れているのは、授業と学習に
集中して取り組めるように体調管理を徹
底することです。後悔しないように学習に
力を注いでいきたいです。

1年次生
①
②
③剣道部　人文・自然科学系列
④総合学科で学びたい科目を選択し、将来
は就職をしようと思っている自分には
合っていると思い、小千谷西高校に入学
しました。いろいろな夢を持っている人が
いて刺激を受けます。夢を応援してくれ
る温かい学校だと思います。

⑤苦手な理数系科目を頑張っています。農業検
定の勉強にも取り組みたいと思っています。
部活動では、相手に「小千谷西高校は強い」と
思わせることができるよう努力しています。

1年次生

①
②
③自然科学系列
④私は自分に合った科目選択ができること
に惹かれ、将来の自己形成がしやすく達
成感を得やすいと考え、西高を選びまし
た。（３年次の選択科目で「数学Ⅲ」、「物
理」、「英語コミュニケーションⅢ」等を選
択）

⑤日々の勉強はもちろん、評定平均を高く
キープし続け、検定や資格の取得、部活
動にも力を入れています。

3年次生
①
②
③メカトロニクス系列
④西高に魅力を感じたのは自分で時間割を
決めるところです。それぞれの系列によっ
て時間割が違ったり、同じ系列の中でも
違ったりするなど、自由度が高いことに魅
力を感じました。（3年次の選択科目で「製
図」、「生産技術」等を選択）

⑤進路実現に向けて、日々学習を積み重ね
ていきたいです。

3年次生

①
②
③人文科学系列
④普通科とは違い、総合学科であることで、「自分で
学びたい科目」、「挑戦したい科目」、「深く突き詰
めたい科目」などを自分で選択することができる
こと。（3年次の選択科目で「政治・経済」、「論理・
表現Ⅱ」、「英語コミュニケーションⅢ」等を選択）

⑤欠席せず評価を上げられるように、毎日授業の予習・復習
を少なくとも各科目30分以上行うことを心掛け、授業内
容をより深く理解できるように努力しています。また、将
来就きたい仕事についてインターネット、本などで調べ、
積極的に後悔のないように将来のことを考えています。

3年次生

①
②
③芸術文化系列
④小千谷西高校を選んだ理由は、幅広い選
択科目の中から進路に応じた授業を受け
ることができるからです。好きなことが同
じ仲間と努力し合い、高め合えるのはす
ばらしい魅力だと感じたからです。（3年
次の選択科目で「美術Ⅲ」、「素描表現」、
「ビジュアルデザイン」等を選択）
⑤難関美術大学の入学を目指し、日々様々
な芸術に触れ努力しています。

3年次生
①
②
③生活・健康系列
④小千谷西高校は総合学科であり、自分の
学びたいことを様々な授業から選択する
ことができるからです。（3年次の選択科
目で「家庭実践」、「音楽Ⅲ」、「国語表現」
等を選択）

⑤私は将来保育士を目指しているので、保
育系の学校に推薦で進学できるよう、
日々の学習に力を入れています。

3年次生

①
②
③メカトロニクス系列
④小千谷西高校を選んだ理由は、自分が将
来やりたいことに関する学びができると
考えたからです。また、学力に余裕を持っ
て入学し、資格取得のための学習にも力
を入れたいと考えました。

⑤進路実現のために、いろいろな資格を取
りたいと思っています。現在、第二種電気
工事士取得に向けて取り組んでいます。

2年次生

①
②
③人文・自然科学系列
④私が西高を選んだ理由は総合学科であり、自分
の進路ややってみたいことを実現するための科
目を自分で選べるところに興味を持ったからで
す。西高では先生方が生徒一人一人に寄り添っ
て授業をしてくださり、苦手を克服し得意分野を
さらに伸ばすための学習をすることができ、充
実した学校生活を送ることができています。

⑤日々の家庭学習に力を入れています。授業で分からな
かった所や解けなかった問題を重点的に復習し、分から
ないと思う問題を減らす努力をしています。

2年次生

①
②
③生活・健康系列
④小千谷西高校は総合学科であるため、将
来への選択肢の幅が広がると思い選び
ました。（2年次の選択科目で「フードデザ
イン」、「美術Ⅱ」、「英語コミュニケーション
Ⅱ」等を選択）
⑤私は将来パティシエになりたいと思って
いるので、日頃からスイーツについて調
べたり、作ってみたりしています。たくさ
ん食べ、よく眠ることで体調管理も心掛
けています。

2年次生
①
②
③芸術文化系列
④総合学科であり、自分自身が学びたいこ
とや、進路に応じた科目を選択できると
考え西高に入学しました。進路学習の機
会も多く、自分に合う進路を探し出すこと
ができます。

⑤美術大学への進学を目指し、普段から自
主学習に力を入れています。一日一日の
学習を大切にし、少しずつでも進んでい
こうと努めています。

2年次生
【その他】
ロシア語・中国語・ハングル（外国語）
保育基礎・ファッション造形等（家庭科）
ソルフェージュ・器楽等（音楽）
素描・ビジュアルデザイン等（美術）等々
ユニークな選択科目あり

人文
自然
科学
・

メカトロ
ニクス

芸術
文化

①氏名　②出身中学校　③部活動または選択科目系列　
④西高を選んだ理由、西高に入ってよかったこと　⑤希望進路実現のために頑張っていること

西高でよかった！西高だからよかった！
“本気で心を入れ替え、一生懸命取り組もうとする者の、過去は問わない！”“本気で心を入れ替え、一生懸命取り組もうとする者の、過去は問わない！”

オープンスクール

10/5㈪・10/26㈪
に開催します！

令和９（2027）年度
入学生用 学校案内

2027 Ojiya Nishi  High School  Guide

地域に根ざし、一人一人を見捨てない公立高校、

新潟県立 小千谷西高等学校

遠くに行かなくていい、
ここで、自分を変えられる！

令和７～９年度「県立高校の将来構想」推進事業（学校間連携）指定校

令和８～９年度「NIE（教育に新聞を）推進協議会 実践･研究」委嘱校

R  E  B  O  R  N
まだ途中。 だから、ここに来る。

①面倒見 × ②地域 × ③生き抜く力

生まれ変わった西高の強みは、




